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Architettura
rurale

PREMESSA
Ambito della ricerca

La campagna del terntorio 1taliano € ncca di edifici rural, modello di semphicita
funzionale e tesamonianza della passata attivita agncola. Architettura rurale e
paesaggio costittuscono beni nechi di valore storico, ambientale e culturale che
nchiedono un attento mtervento di conservazione e salvaguardia.

Larchitettura rurale, nata in relazione alle esigenze dell’'nomo e alle specificita
dellambiente, ¢ carattenzzata dal prodotto di lunghi penodi di prove ed
adattamenti per giungere all’otumuzzazione di rapport tra tecniche costruttive,
matenali e ambiente. S1 € n presenza di paesaggl 1 cut 'uomo ha ntegrato la
natura con opere che prevedevano 'impiego di matenali dispomubili localmente,

quali legno, pietra, argilla.

1 terntono rurale italiano € connotato da carattenstiche locall dipendenti da
fattor1 cimatica e ambientali e da matenah tradizionali che ne hanno determinato
Pattuale configurazione. L'uso di matenah largamente presentt nel territono,

dettato da esigenze economiche, dimostra un’attenzione particolare all’ambiente
circostante: gh edifici st mtegrano perfettamente nel paesaggio.

Lonentamento degli edifia rurali riveste una notevole importanza: il comfort
mterno e basst consumi energetici sono comugat: nell’architettura vernacolare
mediante sapienti regole di progettazione. L*unico modo che F'uomo aveva in
passato per proteggersi dalle condiziont chmatiche avverse, data la imitazione
tecnologica, era attraverso architettura stessa: in base alle dinamiche energetiche
present nel luogo, la diezione prevalente dei vent: e la radiazione solare, s1
sceghevano l'onentamento, le tecnologie, 1 matenali e le Joro associaziont.

Nell’architettura del passato gliynvoluen erano capaci di termoregolars: grazie alla
densitz e alla capacita termica dei matenah che captano, accamulano, conservano
e resatuscono l'energia termuca immagazzinata. Gli elevati spesson delle
murature, composte da matenali natural traspiranti, nspondevano alle esigenze
di benessere abitativo, creando un clima sahitare e consentendo alle pareti di
avere una spontanea regolazione della temperatura e dell'umidita interna.

I corpi di fabbnca posti a nord erano generalmente di altezza maggiore nspetto
agh altri e presentavano poche aperture, costituendo una barnera contro 1 venti
freddi settentrionah in inverno. I fabbuicati post: a sud avevano altezze mfenon
e un numero maggiore di aperture per permettere {l passaggio della luce e della

radiazione solare, soprattutto in inverno, massimizzando gh apport: del sole.

1 fenomeno del graduale abbandono del terntono rurale ha generato un processo
di degrado ambientale e socio-economico. Un determinato terntono ¢ stato da
secoli adattato dall’'vomo alle propae necessita, subendo la trasformazione che
ne ha defiuto 1l tipico paesaggio. Il repentino abbandono delle campagne ha
mterrotto questa trasformazione, generando zone snaturate 1 cw 1 vecchi edifici
rurall sono dimenticatt o convertii in edifici residenziah e il bosco o 1 campi
mcolts hanno preso 1l posto degli appezzaments coltivati.
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1 processo di rsanamento e valonzzazione del paesaggio rurale tradizionale
deve essere onentato alla sosterbilita ambientale e nconoscere 1 caratten tipici
dell’ambiente naturale e costruito. Per tale motivo, il progetto di nqualificazione
degli edifict rurah esistentt deve prendere 1 considerazione lo scopo per 1l quale
12 soluzione tecnologica era stata concepita ed adeguare la tecnica costruttiva alle
nuove esigenze ed alle nuove destinazioni d’uso degli ambient.

La metodologia di mtervento che s1 mtende proporre € dettata dalla volonta di
acquusire un approccio pia ampio di quello legato alla mera nstrutturazione di
una casa di campagna. S1 vuole giongere alla nproposizione m chiave moderna
dell'uso di spazi dedicatt ad attwmita un tempo comuu, poi concluse e oggi
oggetto di nnnovato interesse.

La ncerca ¢ qundi volta 2 formire gh strumenti necessan a carattenzzare
comprutamente sz la nquahficazione degh edifici rurah siz le eventuah attvita
che m ess1 potranno essere ospitate, enfatizzando le potenzialita del terntono m
cui tali edifica sono msent.

E’ fondamentale non separare I'edificio su cw s1 interviene dal propno contesto
ternitonale, cercando di mantenere la stretta relazione che lega la forma
architettonuca al suo utihizzo e di perseguure una nfunzionalizzazione attenta,
che permetta all’oggetto di mtervento di nmanere witale nisorsa per la colletawita

Risultando di non facile reahizzazione la defimzone di vn quadro completo
delle apologie di edifici rurali presentt sul terntonio nazionale, 1 campo della
ncerca € hmitato all’edilizia rurale piemontese. St prendono 1 considerazione
distintamente l'area collinare del terntorio e l'atea montana, al fine di poter
valutare le carattenstche prestazional in funzione delle diverse condiziom
climatiche.

Obuettivi della ncesca sono:

1. Pmdividuazione di una metodologia di nfenmento per gl interventt di
conservazione e ottimizzazione energetica degh edifici rural esistentt e d
valonzzazione delle athwitz i esst svolte, attraverso la strutturazione di un
quadro organico delle tecnologie disponibih per d recupero energetico degh
edifict rurah, nel nspetto det caratten arclutettorma e tipologica dell’edilizia
tradizionale,

2. 'elaborazione di wno strumento di supporto alla progettazione ed alla
realizzazione di nterventt di nsanamento energetico applicabili all’edilizia
rurale esistente, n funzione delle carattenstiche arclutettoruche, apologiche
e funzionali, attraverso un percorso di mndagme e valutazione che metta 1
relazione 1 vincoli impost dalle caratteristche e dat valon dell’edificio su cw
st intende interverire e gli itervent di mighoramento energetico compatibih
con essi.

La nicerca propone un collegamento tra le premesse metodologiche e culturah
delPmtervento di recupero edilizio e gh aspetti applicativi del progetto di
otmuzzazione energetica, mettendo 1n evidenza la complessita del percorso
di progettazione per mirare ad mtervent vahdi non solo dal punto di wista

Metodologia di
intervento

Obiettivi
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energetico ma anche di compatbilita tecnologica e morfologica nel nspetto dei
valoxi ambientali, storici ed architettonici dell’edificio.

La metodologia proposta, oltre ad individuare le fasy necessanie al corretto
svolgimento degh mtervent di nfunzionahzzazione edihzia e nqualificazione
energetica, fornisce una modubstica i grado di guidare gh operaton nella
progettazione ed esecuzione di interventt di recupero del bene, nel nspetto
delle indicaziom predisposte dalle ammnistrazioni competent. Per ogni attivita
prevista nel’impianto metodologico, a1 sviluppano m modo completo ed
esaustivo 1 contenuti e le finalita con la corretta ndicazione dei dati di input
necessati per 'avvio dellattivita e degh output che saranno prodott: al termine
del lavoro.

La metodologz s1 propone come nfenmento per glintervent di nqualificazione
energetica degh edifici rural in cut talvoltz la nfunzionalizzazione degli spazi,
comportando unz vanazione della destinazione d’uso, ncluede un adeguamento
degli elementt costruttivi tradizionali.

Risultzato finale del lavoro di ncerca ¢ la cedazione di linee guida per il recupero
energetico degli edificl rurali, sttumento di supporto per 1 professionist nelle
scelte che mteressano 1l recupero dei manufatt rural tradizionali, in un’ottica di
nspetto e compatibilita con le preesistenze e con 1l contesto terntoriale.
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Struttura della ricerca

I progetto di ncerca a1 realizza attraverso lo svolgimento delle seguent

MACLOAtVItA:

¢ Defimzione dellza metodologia di intervento: mdividuazione della strategia utile
al raggiungimento delle prestazion niclueste ed elaborazione della modulistica
necessaria per rappresentare ( nsultati di ogni passo del processo di analisi dello
stato di fatto e degli intervents (Fase 1);

¢ Validazione dellz metodologia attraverso cas studio: anahsi di edifics campione
al fine di consentire la venfica dell’applicabilita della metodologia (Fase 2);

¢+ Elaborazione delle linee gmda: definizione dei caten che consentono la
apetbilita degh ntervent: (Fase 3).

* Definizione delle fasi del processo di recupero

Definizione della .
energetico

FASE 1 metodologia
diintervento - Definlzione della modulistica

- Osservazione diretta del contesto e dell’edlficlo
Applicazione della
metod0|og"a aun * Analisi stato dl fatto

caso studio

’ - Definlzione criterl di intervento

1 * Ricognizione edilizia rurale del territorio
Elaborazione delle i
linee guida * Elaborazione schede elementi costruttivi

* Elaborazione schede nodi costruttivl

Si defiruscono e schematizzano le fasi del processo di recupero energetico e di
nutihzzazione dei fabbrcati rurah.

Nell’intervento di nqualificazione dell’edificio nuale st individuano una fase
analitico-conoscaitiva, una fase metaprogettuale ed una fase progettuale.

La fase analiico-conosatva permette di conoscere Yarea di ntervento e
Pedificio su cw s1 interviene. I nsultan di tale fase consentono di elaborare le
mndicaziom strategiche generali, relative alle problematiche ed alle potenzialita
emerse. I contenuti acquusiti costittuscono la base da cw partire per onentare
consapevolmente la fase successrva.

La fase metaprogettuale consente di mdividuare obiettivi e cnten1 generah di
mtervento e formsce indicaziom sulla gestone dell’edificio e dell’area mn cut e
mserito durante Ja sua utiizzazione.

La fase progettuale affronta il vero e propno progetto esecutivo di nqualificazione
energetica e nfunzionalizzazione edilizia e prevede mtervent sul contesto,
sullinvolucro e sullimpianto.

Per ogni fase del processo ¢ predisposta unz modulistica di nfenimento, al fine di
agevolare la raccolta di mformaziont e la smtest det nisultat,

fig 0.1: Fasi del

progetio di ncerca

Fase 1
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Fase 2

Fase 3
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La metodologia proposta ¢ applcata ad un caso studio.

Oggetto del caso studio € una cascina sita nel comune di Cellarengo d’Ast;
Pedificio presenta le carattenisache tipologiche e tecnologiche propne dell’edilizia

rurale delle colline piemontest.

1 caso studio affronta in maniera ohstica la questione del recupero edilizio e
soctale di un edificio rurale connotato dai suoi rapportt con il terntono e s1 pone
come obiettivo la costruzione di un edificio mtelligente per il mix di soluziom
adottate e non per la somma di soluzioni indipendent: e non mtegrate.

Le linee guda per 1l recupero energetico degh edifia rurah costituuscono lo
strumento tecnico utle a1 professionistt per la progettazione di soluziom
tecnologiche di trasformazione e mighoramento dell’efficienza energetica del
patrimomnuo edihizio rurale, attraverso Yanalisi dei component: ediizi e det nodi
costruttivi cntici.

I caten fondamentah su cui st basa la stesura delle linee guida sono 1 concetta du:

+ conservazione, al fine di assicurare 1l nspetto, il recupero e la valonzzazione
della tecnica costruttiva onginana;

+ compatibilita, per permettere mvattenta scelta der matenali e delle tecniche da
utihzzare negh mterventt di recupero;

¢ reversibilita, per contenere 'impatto sul manufatto edilizio, consentendo la
possibilitz di ntorno zllo stato di fatto degh element: costruttrvy,

+ ottimizzazione energetica, pex garantie il raggnungmento di un elevato livello
di efhaienza degh elementi costruttaw e dell’itero edificio.

Partendo dallindagine stonca sull’ediizia rurale del terntono piemontese,
s1 mdviduano gl elementi ed 1 nodi costrutawi caratteristica delle costruziom
presents sia nell’area collinare sia nell’area montana.

Per ogm elemento costruttivo € predisposta una raccolta di schede che
npercorrono l'iter metodologico relativo al progetto di ottimizzazione energetica
di vna preesistenza: st parte con la presentazione dell’elemento costruttivo allo
stato di fatto, con particolare nferimento alle carattenstiche matenche e strutturah
ongmane ed alle modalita di mtervento per i suo msanamento conservativo;
s1 propongono, quindi, gh mnterventt di otimizzazione energetica analizzando,
m presenza di dwverse tecuche di isolamento, 1 comportamenti termict ed
igrometrici del componente edihizio e dex matenali di cut € composto.

Per ogni nodo costruttivo ¢ predisposta una raccolta di schede che analizzano
il comportamento termico e 1grometnco dei collegament tra elementi edilizi,
evidenziando gh accorgimenti necessan per ottenere un mighoramento delle
prestaziom energetiche e mitigare le disomogeneita geometriche e det matenah
che li caratterizzano. Ogm nodo ¢ elaborato allo stato di fatto e 1 seguto
allintervento di othimizzazione energetica ed ¢ caratterizzato dal punto di wista
stotico e tecnologico.
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fig 1.1: Schema gene-
rale della metodologia

12

Parte 1. Percorso metodologico

D processodi progettazione diun intervento direcupero edilizio e socio-funzionale
di un edificio rurale si caratterizza per 'introduzione di contenuti specifict nelle
fondamentali fasi dell’impianto metodologico di una nquahficazione energetica:
fase analitico-valutativa, fase metaprogettuale e fase di progettazione esecutiva.

Mentano particolare attenzione, durante la fase di analisi, le mdagini relative alle
tecnologie e tradrzion costruttave tpiche dell’area di mtervento ed alle attvita
agncole prevalent: nel terntono, oltre alle mdagnu sul contesto cimatico ed alle
sue nteraziont con il comportamento energetico del mamufatto edilizio. Nelle
fas1 metaprogettuale e progettuale, la metodologia proposta s1 caratterizza pex
Pindividuazione di scenan di mtervento specifici per I'agncoltura, 'allevamento
e la produzione di energia, che st affiancano alle strategie correlate alla tipologia
funzionale ed energetica dell’edificio ed a1 requusitt di comfort da esso nchiest.

AREAINTERVENTO ) EDIFICIO

Inquadramento Anagrafica e
territoriale ubicazione
Oari
climatici
Tipolagie & marfologia Caratteri
insediative architettonici

Tecnolopie e tradizioni Tecnologie costruttive
costruntive locali & materiali

Caratteri geometrico
dimensionali

ANALIEI

Drganizzazione degli spazi Degrado &
negli edifici rurali tipici

problematiche

Pl

Attivita svolte in passato
nell'edificio

Antivita agricole
prevalenti

Scenari di intervento Tipologia
per I'agricoltura funzionale

Wl i
Scenari di intervento Requisiti
per Pallevamento di comfort

A | ET
Scenari di intervento Tipalogia
per la produzione di energia enargetica

T - 5 =1

(( METAPROGETTO ((

Mprwindh Interventi
sul contesto sull’imvaluscro
Interventi
sull’impianto

PROGETTO
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Fase 1. Analisi

La fase analitico-conoscitiva permette di conoscere l'area di intervento e le
caratteristiche delledificio su cun si intende mtervenire.

Tale fase consente la conoscenza del manufatto sotto 1l profilo dei caratten
geometnco-dimensional, tecnologicy, architettonicy, funzionall, tpologicr e
morfologici, premesse necessane allintervento progettuale. Questa conoscenza
¢ 1l nsultato della ncerca sulle tradiziom costruttive del lnogo e sui caratten della
cultura matenale locale.

L'anahsi del contesto fisico, da condurre su base attuale ncosttuendone
Yevoluzione storica, comprende sia 'area di mtervento, quale condizione al
contorno che mfluenza il funzionamento dell’edificio, sia 'echficio stesso su cuu
s1 mterviene.

La fase dianahisi prende avwio dall’inquadramento geografico e storico e procede
con I'indagine sulle attrvita tipicamente svolte i un edificio rurale del terntorio
mn esame e sugli spazi dedicati 2 tah attvita. Questa fase di analisi e caratterizzata
dalle indagini relative al contesto climatico che mteragisce con il comportamento
energetico delledificio.

I macro gruppi di attwita (abitazione, allevamento, agricoltura, produzione)
devono essere qualificati per la loro collocazione geografica e stonca e, per
ciascuno di essy, devono essere dentificati gh spazi nterm ed esternt relatioy,
fornendone una descnzione tipologica, dimensionale e di dotaziom particolan.

Lo studio dell’area di mtervento prosegue con la carattenizzazione delle tecnologie
costruttive, mediante I'dentificazione det materiah edili tipict e delle tectuche
costruttive  associate, determmate dall’abilita della manodopera dispombile
al momento della costruzione. L’anahsi det carattern tipologici dell’edilizia
rurale in un determinato contesto terntonale presuppone la rncostruzione del
processo storico che ha generato 1l patnmonio edilizio, nsultato di vna cultura
edilizia sviluppata a livello locale per nsolvere 1 problenu dell’abitazione e della
produzione. L’anahsi del terntonio permette di ncostruire 1 comportamenti
sociali che hanno determinato la costituzione sia deglt spazi costruit sia degh
spazi esterm agncoly, naturah ed mfrastruttusali.

Gh edifia rurali ospitano speafiche attita che hanno onginanamente
determinato la loro ragion d’essere. Lo studio dell’orgamzzazione degli spazi
legat alle attwita rurah e delle loro relaziom evidenzia le soluziom che hanno
permesso di minimizzare Puso delle nsorse o di mughorare il comfort.

Lo studio del manufatto edilizio esistente, zlla loce delle conoscenze generah
raccolte, permette di identificare le attwita prevalenti nel corso del tempo,
determinando le carattenstche architettoniche e tecnologiche da conservate o
recuperare durante la fase del progetto di nstrutturazione.

Lanahsi delle attvita svolte i passato nell’edificio consente di conoscere le
caratterisache funzionali e dimensional, lo schema aggregativo e le relaziom
esistents tra le different attivita n esso ospitate.

13



Metodologia per il recupero energetico e funzionale deliedilizia rurale.

fig 1.2: Schema Fase
di fisi
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Al termine della fase anahtica, attraverso lorganizzazione della smtesi dei

nsultaty, € possibile descavere 1l contesto e le funziom dell’area di mtervento a
scala terntonale e dell’edificio esistente.

I contenuti delle indagiu svolte durante la fase di analisi e gh elaborati di sintest
prodotti devono evidenziare le relazion e le nfluenze che gh elementt anahzzat,
relativi s1a all’area di mtervento sia a1 caratten costitutivi del manufatto esistente,
possono avere sul comportamento energetico e gestionale.

I nsultat della fase analiico-conosaitiva consentono di elaborare le indicaziom
strategiche generali, relatrve alle problematiche ed alle potenzialita energetiche
del contesto ambientale e fisico, messe i relazione con la tipologia funzionale
nchiesta dal progetto. St potrammo ottenere valutaziont relative al sistema morfo-
tipologico per comprendere possibilitz e modalita di trasformazione, al sistema
tecnologico e di mwvolucro per il loro muglioramento prestazionale, al sistema
impiantistico per identificare le strategie energetiche attive, al sistema di contesto
e agh aspetti economico-gestionalt.

Le mformazioni acquusite durante i processo di analisi e valutazione dell’area
di mtervento e dell’edificio costituscono la base da cut partire per onentare
consapevolmente la successiva fase del processo di progettazione.

AREA INTERVENTO )

Inquadramento Anagraflica o
territoriale ublcazione
i T
Dati Caratter) geomatrico
climatici dimensionail
_am e
Tipolagie ® morfologie Carattori
E Insadiative archliattonicl
4 ) "oy
o
= Tecnologie a tradizioni Tecnologle costeuttive
< costruttiva loeall & materigli
Organizzazione degll spazi Degrado e
negll edificl rurali Uplel problematiche
. = e
|
Aflivied ageleole Attivita svolie in passato
prevatent) nelledificio
L L=
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1A. Analisi dell’area di intervento

Larez di ntervento costitusce la condizione al contorno che mfluenza 1
funzionamento ed 1l comportamento energetico ed ambientale dell’edificio.

Gl elaborat di smtesi prodott durante questa fase della metodologia devono
mettere 11 evidenza le relazioni che gh elementi analizzatt hanno con il
funzionamento dell’edificio e la gestione del contesto 11 cw esso € (sexito.

L'anahsi dell’area di mntervento s1 pone come obiettivo la conoscenza degh
aspett climaticy, urbamstict e geomorfologia e delle correlaziom con gh aspett
orgamzzatvi e funzional del manufatto edihzio oggetto di studio.

L'anahsi dell’area di intervento € finalizzata ad evidenziare eventual possibilita di
sfruttamento di nsorse nonovabili e di ambit d’azione utli per ottimizzazione
di strategie energetiche specifiche.

Questa fase della metodologia prevede un studio delle tecnologie e tradiziom
costruttive Jocali, finalizzato alla progettazione di un corretto 1ntervento
tecnologico e ad un’indagine delle attvita prevalent nel terntono, a1 fim di una
corretta nfinzionalizzazione del contesto.

AREA INTERVENTO

Inquadramento
territoriale
LA
Dati
climatici

| Az 1

Tipologie e morfologie
insediative

[ apa |

Tecnologie e tradizioni
costruttive locali

| Aod 3|

ANALISI

Organizzazione degli spazi
negli edifici rurali tipici

" avs ]

Attivita agricole
prevalenti

fig 1.3: Atnvicd della
fase di analisi dell’area
di intervento
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1A.1 Inquadramento territoriale

Contenuti dell’athvita

Localizzazione dell’area di mtervento nspetto al contesto teritoriale, con
mdicazione dei nfenmenti geografici e delle carattensuche fisiche del
tertono.

Riepilogo delle principali trasformaziont terntonali e di uso del suolo.

Output

Mod A01 Inquadramento terntonale

n | Inquadramenta territorlale 1

| Localirzzazione area di Interventa

A

i Coordinate geografiche
O

Comune
Frovincia

Reglone

= | CJ

Gradi Decimali Terrttorlo reglonale

| Althudine (altezza sul livello del mare espressa in metri)

Casa Comunafe
‘Minlma

Massima

b | 8

Capoluogo di Provinda

me

L H

Zona sismica

Classificazione sismica Zone altimetriche

| Altre informazioni

Fopolazione residente

Densit par Km?

AFE A

Classficazione sismica




1 PERCORSO METODOLOGICO

:.Cl'nﬂlmﬂd |

1l documento contiene le indicazioni utili per ndividuare 10 modo preciso Parea
diintervento m cui e isezito P'edificio oggetto di studio, analizza le carattenisache
fisiche del terntono, formsce informazion i mento al nschio sismco della zona
e descrve le trasformaziont che 1l territono ha subito nel corso del tempo.

Le informaziom contenute nel documento potianno essere 1mportant nelle
future scelte di conservazione e trasformazione.

In particolare, il documento contiene le seguenti mformazion:

A. Localizzazione area di intervento.
Indica, perdcomune in cwé nsentoYedificio oggetto dianalisy, le informaziom
relative alla provinaa ed 2lla regione di appartenenza, mdividuando la zona

del territono italilano m cut si inserisce.
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. Coordinate geografiche.

Riporta lantudine e longitudine del comune di nnfenmento. Tah daty, oltre ad
identficare univocamente la postzione della localita in esame sulla superficie
terrestre, sono necessan per Pelaborazione det datt cimatics medi mensih con
1l software Meteonorm (Swiss Federal Office of Energy SFOE).

Le mformazioni sono tiportate 1 due format different: gradi munut seconds

(DMS) e gradi deaimali (DD), con la precisione di 4 cifre decimal.

. Territorio regionale.

E’ la rappresentazione cartografica della regione di nfenmento, con
la divisione det ternton delle singole province e lewvidenziazione della

locahizzazione geografica dell’area di intervento.

. Altitudine.

Riporta le informaziom relative all’altezza sul hivello del mare della localita
considerata e del capoluogo di provinciz di nfenmento.

Tah dat, oltre a2 permettere un corretto mquadramento geomorfologico del
comune preso m esame, sono utli per 1l calcolo det valon della temperatura
glornaliera media mensile, come definito nella norma tecruca UNT 10349.

. Zone altimetriche.

E’ la rappresentazione cartografica delle zone altmetniche della regione di
nfenmento. Riporta le zone di pianura (fino 2 200 m sl.m.), di collina (da 200
4 600 m s.lm.) e di montagna (oltre 600 m sl.m.).

. Pericolosita sismica.

Riporta la zona sismica del terntono m esame m base alle deliberaziont delle
guunte regionali competentt.

L’Ordinanza del Presidente del Consiglio dexr Ministi1 n. 3519 del 28 apnle
2006 ha fornito alle Regiom uno strumento aggiornato per la classificazione
del proprio terntono, mtroducendo degh intervalh di accelerazione (ag) con
probabilita di superamento pan al 10% i 50 anni da attubuire alle 4 zone
sismiche.

. Mappa di pericolosita sismica.

Riporta la dlassificazione sismica del terntono m esame.

[ comunt italiami sono classificatt in 4 categone puncipali i base al loro

uschio sismico, calcolato i base al PGA (Peak Ground Acceleration, picco

di accelerazione al suolo) e per la frequenza ed mtensita degh eventr:

A. Zona 1: sismucita alta, dove possono venficaisi fortt terremoti (PGA oltre
0,25 g);

B. Zona 2: sismucita media, dove possono venficarst terremoti abbastanza
fortt (PGA tra 0,15 ¢ 0,25 g);

C. Zona 3: sismicita bassa, dove ¢ possibile registrare scuotimenti modest
PGA02005e0,15g};

D. Zona 4: sismucita molto bassa, dove le possibilita di danm sismuci sono
basse (PGA wfenore 2 0,15 g).
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Alcumi comuni del terntono 1taliano ncadono nella zonza 3S, che ha lo stesso
obbligo di azione sismica della zona 2.

Le recentt normative per le costruziom m zona sismica introducono alcum
obbliglu negh mtervent di nqualificazione degh edifict esistenti, 1n quanto
€ necessario conoscere preventivamente la risposta sismica di un edificio e
le conseguenze di un eventuale collasso. Per gh edifici localizzati nelle zone
1, 2 e 3 € necessano procedere alla vahitazione di sicurezza sismica a1 sensi
dellart. 3 del’Ordinanza del Presidente del Consiglio dei Ministri n. 3274/03.

. Altre informazioni.

Formsce informaziom relative all’estensione dell’area di mtervento ed alla
popolazione residente.

Riporta, inoltre, notizie sulle nisorse economiche presenti nel terntono ed
alle attvita prevalenti.

Cennt storict.

Riporta la ncostruzione delle nlevant: trasformazionn ambiental e tecntonah,
fornendo mformaziom m mento all’evoluzione stonica delle attvita
economiche svolte nel terntoro.

Mette i evidenza le trasformaziom terntonali ed wbamstiche che possono
aver wfluenzato 1 cambiamenti del comportamento dell’edificio rurale
msento m tale contesto.
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1A.2 Dati climatici

Contenuti dell’athvita

Anahs det datt chimatiar basata sull’interpretazione critica di valon numenci
raccolt m tabelle e grafici 1 dati uth per le analisi in regime stazionatio
(valon medi mensiliy sono elaboratt partendo dalle mformaziom present
nella norma tecruca UNI 10349 relative al capoliogo di provmncia. I dati utih
per le anahsi n regime non stazionatio (dati chmatia orat) sono elaborat
partendo dai datt medi mensili degh ulam diect annt per 1l comune mn esame.
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I documento permette la conoscenza delle condiziom climatiche i cwm
Pntervento progettuale st insenra.

D clima e Porografa del terntonoinfluenzano i modo sigimficativo alcwu element:
costitutivi della casa rurale. Si percepisce con immediatezza tale influenza nei casa
i cui st & m presenza di caratten chmaticl e morfologici estremu: nelle valh alpme,
mn presenza di versantt molto npidi, I’abitazione deve essere protetta dai ngomn
mvernah; nei lnoghi, mnvece, carattenizzat da climi andi per peniodi prohungat,
Pabitazione deve essere protetta dal caldo estvo. Il chima influenza moltre 1 tips di
colturz e le attmta pancipah che st svolgono attorno all’edificio rurale.

La conoscenza delle condiziont di soleggiamento dell’area permette di definire
la quantita di radiazione solare che effettivamente la raggiunge, a1 fint di ogm
intervento sull’edificio e sull’area di pertinenza, influenzando cost l'allocazione
delle drverse tunzioni, gli interventi sullinvolucro e gli mterventi sugli spazi
esterni.

In particolare, il documento contiene le seguenti mformazioni:

A. Comune.
Indica il comune i cu € msento Yedificio oggetto di anahsi.

B. Gradi giorno.

Riporta il valore det gradi giorno del comune oggetto di analisi, come
indicato nel DPR. o 412 del 26/08/1993. I Gradi Giorno indicano il
fabbisogno di vna determmata area geografica nportata nelle wvigent
normatve sul nscaldamento degh edifici. Sono calcolati come la somma,
estesz a tutts 1 giormu di un penodo annuale convenzionale di nscaldamento,
delle sole differenze positive giornaliere tra la temperatura convenzionale,
fissata 2 20 °C, e la temperatura media esterna giornaliera. Un valore di gradi
glorno basso indica un breve penodo di nscaldamento e temperature medie
glornaliere prossime alla temperatura fissata per I'ambiente nscaldato. Un
valore di gradi giorno elevato indica un penodo di nscaldamento prolungato
e temperature medie glornahere nettamente infenion a 20 °C.

C. Zona climatica.

Riporta la fascia cimatica a cut appartiene 1l comune in esame.

Al fine di contenere 1 consumi energetici degh impiant termmc di

nscaldamento, 1l terntono italiano & suddmiso in set zone climatiche, in

funzione del valore dei gradi giorno:

¢ Zona A: valore dei gradi giorno fino a 600 (penodo di accensione degh
mmpiantt di nscaldamento dal 1 dicembre al 15 marzo, per numero
massimo di ore glornahere pati a 6);

¢ Zona B: valore dei gradi giorno compreso tra 601 e 900 (penodo di
accensione degh impiant1 di nscaldamento dal 1 dicembre al 31 marzo,
per numero massimo di ore giornahere pati a 8);

¢ Zona C: valore der gradi giorno compreso tra 901 e 1400 (peniodo di
accensione degh impiants di riscaldamento dal 15 novembre al 31 marzo,
per numero massimo di ore giornaliere pan a 10);
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¢ Zona D: valore dei gradi giorno compreso tra 1401 e 2100 (penodo di
accensione degh impiants di nscaldamento dal 1 novembre al 15 aprile,
per numero massimo di ore giornahere pan a 12);

¢ Zona E: valore det gradi giorno compreso tra 2101 e 3000 (petiodo di
accensione degh impiant: di nscaldamento dal 15 ottobre al 15 apnle, pex
numero massimo di ore giornalere pan a 14);

¢ Zona F: valore dei gradi giorno supenore a 3000 (nessuna limitazione
prevista per Paccensione degh impiant: di nscaldamento).

D. Irradianza media.
Riporta 1l valore dellirradianza media mensile nel mese di massima
msolazione.

E. Dati climatici medi mensilt.
La tabella nporta per ogii mese:
¢ (valon medi mensili della temperatura media giornahera dell’ana esterna,
¢ (valon medi mensili della pressione parziale media del vapore d’acqua

nell’ana esterna,

¢ ivalon di umudita relatrva.
Per tutt11 capoluoghi di provincia itahani, 1 valon relatrvi alle temperature sono
opostatt nella norma tecuca UNI 10349, prospetto VI. Per le localita non
present: in tale prospetto 1 dati devono essere calcolati tenendo conto della
dwersa localizzazione ed alatudine, come defimto nella norma tecnica UNI
10349. 1 valon relativi alla pressione parziale di vapore sono nportati nella
UNI 10349, prospetto XV. I valon relativi all'unudita relativa sono ottenuty
dal rapporto tra pressione di vapore parziale e pressione di saturazione
(calcolata come definito nella norma tecruca UNI 10350) della localita di
nfenimento.

F. Irradianza solare giornaliera media mensile.

Riporta, per ogin mese, 1 valon di rradianza diffusa e diirradianza diretta sul
piano onzzontale e su superfia verticah con diversa esposizione.

I valon contenuti in questa tabella sono necessan per determinare Pobbligo
delle venfiche di massa superficiale e trasmittanza termuca penodica: tah
venfiche, da prendere m considerazione per ottenere un buon comportamento
estivo dell'involucro edilizio, non sono nchieste per la zona climatica F e per
le localita in cw 1l valore medio mensie di irradianza sul piano orizzontale nel
mese di massima msolazione ¢ nferiore a 290 W/m?.

G. Dati climatici orari.
Riporta la rappresentazione grafica der dat climana oran relatvi a
temperatura ed umdita relativa.
Tal dati possono essetre ottenuti con 1l software di calcolo Meteonorm (Swiss
Federal Office of Energy), partendo dat datt medi mensili degh wltimi dieci
anu per 2 localita presa n esame.
Questt dati sono necessati per le analisi igrometnche m tegime non
stazionao.
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1A.3 Tipologie e morfologie insediative
Contenut dellathvita

Studio delle tipologie e tpicita del costruiie nel territorio in esame. 1
vanare degli schemi insediatrvi e della forma dex fabbucati € determinato
da diversi fatton, quali la morfologia del terreno, gh usi cut gh edifia erano
ongmanamente destinaty, la prevalenza e la specificita delle funziom svolte.
S1 indrviduano le pancipal classi di edific in base agh schem planimetnct,
alle morfologie insediative, al rapporto con il terreno e alle funzioni svolte.
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I documento permette il nconosaimento delle carattenstche dell’ambiente
costruito, nsorsa culturale ed economica che deve essere oggetto di conservazione
e valonzzazione.

Sono analizzati 1 manufath pni diffust sul terntorno, sia destinatt ad abitazione
sia manufata di servizio, attraverso un nlievo non solo geometiico ma anche
costruttivo e tecnologico.

Le diverse mozfologie mnsediative presentt nell’area di mtervento sono descatte,
evidenziando gh elementi che le carattenzzano e proponendo linee guda di
mtervento per il recupero.

In particolare, il documento contiene le seguenti informazion:

A.

Tipologia edificio.

Indica il apo di edificio analizzato, in funzione dello schema planimetrico,
dell’impostazione strutturale, del rapposto con il terreno, della funzione
ongnaria.

Funzione originaria.
Riporta gh usi cui gh edifici erano ongimanamente destinaty.

. Element caratterizzanti.

Riporta 1 pnnapali elementt che carattenizzano la tipologiz di edificio
esame, qual la morfologia dei corpi di fabbnca, 1l numero di piani in elevato,
le carattenstiche delle aperture e degli element costruttivi prancipal.

Immagini.
Riporta alcune immagini delle tipologie di edificio presenti nel terntornio

oggetto d’esame.

Descrizione.

Riporta la descrizione e la contestualizzazione della tipologia di edificio, con
nfenmento all’onentamento dei corp di fabbaca, all’eventuale aggregazione
di prdy vnta, alla posizione del corpo scala, alle carattenstiche det matenah
utlizzati.

Schema planimetrico.

Riporta uno schizzo dellimpianto plarumetrico.

Criteri di intervento per il recupero.

Riporta indicazion di caratrere metodologico per affrontare il recupero delle
upicita architettoniche e paesaggistiche del terntonio esamumato e mughorarne
la quahta ambientale. Contiene suggenmenti sm modi di approccio al
problem 2 cut gh intervent per il recupero possono porre nmedio.
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1A.4 Tecnologie e tradizioni costruttive locali
Contenuti dellathvita

Studio delle tecmiche costruttive adottate, strettamente legate a1 matenah
repenbili in loco, che, insieme alla conformazione del terreno ed alla
morfologia del patiimonio costruito, costittuscono elementi fondamentah
pet la definizione dell’identita det leogh.

Per ogu classe di elementt costruttivi sono indiiduate le soluziont ncorrent,
1 matenialt pna diffusy, le forme di degrado ed 1 possibili caten di intervento
per la manutenzione.
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1 documento permette la conoscenza degh edificr rurah e delle strutture di
servizio ad ess1 connesse che costituiscono parte integrante del paesaggio,
adattandosi alla morfologia del terreno ed mmpiegando nsorse e matenah
dispomubili sul nogo.

Analizza le tradizioni costruttive del terntono attraverso il nconoscimento della
cultura matenale che le ha determinate.

La conoscenza degh elementi tipici det fabbncat rurah consente la definizione di
strumentt metodologici miratt al recupero delle carattenzzaziom architettomiche
e paesaggistiche e 'mdividuazione delle tecniche di mtervento compatibili con la
difesa del patnmomnio costruito e del paesaggio di cut costittusce parte mtegrante.
I documento nporta, per le diverse tecnologie costruttve esaminate, la
descnzione delle soluziont ncorrenti, 'indicazione dei matenali pra diffusy, le
possibili forme di degrado nscontrabili ed 1 cnten per la manutenzione ed il
recupero che s1 ntengono maggiormente adatt.

In particolare, il documento contiene le seguenti informazion:

A. Elemento costruttivo.
Indica la apologia di elemento costruttivo preso m esame. Sono anahizzan
gh elementi costruttvi che maggiormente incidono sulla defimizione
dell’architettura locale: element: esternt, quali murature, coperture, aperture;
elements 1nterm, qual solar di onzzontamento; elementi di completamento,
qualt scale esterne e ballatol, mun gnghat.

B. Descrizione.
Descnve le carattenstiche prncipal dell’elemento costruttivo in funzione
delle tipologie edilizie ncorrent: in cui & msento.

C. Materiali impiegati.
Riporta Pelenco det matenah con cut gh elements costruttv sono realizzat,
Darchitettura rurale e carattenizzata dall’impiego di matenah di ongine locale.
Negh interventi di tipo mamutentivo € conservativo ¢ impostante il corso
a matenali di analoga natura, al fine di mantenere 1 caratten identificatrvi del
patnmoro costruito tradizionale.

D. Immagini.
Riporta alcune immagini dell’elemento costruttivo oggetto d’esame che ne
mettono m evidenza le carattenstiche.

E. Degrado.
Riporta i fenomeni di degrado che pit frequentemente interessano 'elemento
costruttivo in esame. L'mdagme sulle cause dei fenomeni di degrado presentn
¢ fondamentale per una corretta scelta degh mterventi di nsanamento
conservativo e di consolidamento, al fine di evitare d npresentars: dei
problems mn futuro. E’ importante comprendere la natura del degrado e la
sua estensione al singolo elemento o ad altre parti della costruzione.
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Criteri generali di intervento.

Desciive 1 caten generali che devono essere seguiti in qualungue 1ntervento
futuro.

Per mantenere Pidentitz del costruito, occorre poire particolare attenzione
agh mterventt sugh elementi costruttvi nicorrentt che costituscono 1
connotatt del paesaggio rurale. Intervent: di mamutenzione, consolidamento
ed adeguamento funzionale devono nspettare 1l rapporto con le altre parta
dell’edificio, emtando sohrzion estranee alla cultura costruttiva locale.

. Interventi “compatibili®.

Riporta gh mterventi che permettono i nspetto delle carattenistiche
dell’esistente, al fine del mantemimento dellidentita del luogo.

Qualsiasi intervento, sia di manutenzione sia di nstrutturazione, deve mirare
alla salvaguardia dex caratten speafia degli elementi costruttivi m termum
di matenal impiegaty, sistemu di apparecchiatura e tessitura, colot e fimture
superhcialt.

. Interventi “non compatibil”.
Indica gh mtervent: che sarebbe auspicabile ewitare, al fine del mantemmento
dell’identita del manufatto e del paesagglo 1 cw € nsento.
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1A.5 Organizzazione degli spazi negli edifici rurali tipici
Contenut: dell’attivita

Identficazione delle diverse attrmta svolte all’interno degh edifici rurah.
Anahsi puntuale degl spazi, della loro configurazione spaziale e della struttura
architettonica che carattenzzano ciascuna tipologia di edificio.

Per 1l corretto recupero e la nfunzionahzzazione degli edifici agncoh
tradizionali € importante analizzare gli elementt cardine della composizione
che, nonostante la vanieta di tip1 presenty, restano immutati.
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1 documento permette la conoscenza dell’organizzazione tradizionale degli spazi
di un complesso rurale, che indrvidua le ongnt dell’edificio agnicolo produttvo
come articolazione distnbutiva e impianto formale.

Tale analisi € utile per la determinazione delle relaziom funzionah e spaziali tra 1
diverst ambient:, al fine di unza corretta progettazione della eventuale vanazione
di destinazione d’uso degli edificn.

Le diverse funziom sono ongmariamente svolte m appositi spazi all'interno
dell’edificio agncolo, studiats per sfruttare al meglio le condiziom chmatiche del
luogo, I'esposizione del fabbricato e le favorevoh nsorse offerte dal terntono.

In particolare, il documento contiene le seguenti mformazion::

A. Tipologia edificio.
Indica il corpo di fabbrica del complesso agricolo analizzato.
I fabbncat rurali st presentano come aggregazione di volumu semplict che
conservano la propna nconoscibilita nell’msieme.
Sono presi i esame 1 divers: volum che costittuscono il complesso agricolo,
quali Pabitazione rurale, il corpo adibito a stalla/fienile, gh edifici di supporto
allattivita agnicola.

B. Descrizione.
Desciive le carattenstiche pnncipali det corpi di fabbrica analizzat, indicando
le relazion che mtercorrono con gh altri element: del complesso agncolo.
Sono analizzati gh spazi funzionah, mettendo i relazione lattrvita 1 essi
svolta con le carattenstiche termoigrometnche che hanno determmato la
tradizionale destinazione d’uso deir divers: fabbricati.

C. Organizzazione deglt spazi.
Sono mdividuate esposizione prevalente, le attvita a cu sono adibity, le
carattenstiche nlevanti degh spazi che compongono I'edificio analizzato.
I nlievo funzionale ¢ relativo non solo ad edifica ad uso residenziale e
produttivo ma anche ad element di servizio, quali pozzi, form, gliacciaie e
allorgamzzazione degh spazi esternt di pertinenza del complesso rurale.
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1A.6 Attivita agricole prevalenti
Contenut: dell’attivita

Anahisi det sistemu produttivn agran, pastorali e forestali che caratterizzano il
paesaggio agrano dell’area di imntervento.

Indiduazione det caratten fisici e morfologia delle pnncipal categone di
attvita agrane che mflmscono sull’atbitudine all’uso del suolo determinando
le scelte colturali e le eventnah restzion.

Riconosamento det caratten pecuhian e descrzione delle specie piu diffuse.
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1l documento permette la conoscenza dell’nso del suolo e delle attivita agncole
prevalentt nell’area diintervento legate alle tecnologie agrane, pastorali e forestal.

La conoscenza dellz ncchezza del terntono e delle sue potenzialita puo essere
finalizzata alla valorizzazione del rappoito tra produzione alimentare e paesaggio,
nconoscendo 1l legame tra qualita del terntono e qualita det prodotti da esso
denvanti.

E’ importante considerare la produzione agncola come nscoperta di prodotu
caratterizzanti ¢ non ndirizzata wucamente verso obiettivi quanttativi.

In particolare, il documento contiene le seguentt mformazioni:

A.

Descrizione area di intervento.

Riporta mformaziont sw sistemi produttivi agran e sulle tecnologe pastorah
e forestali del terntono preso in esame, individuando le pancipah tipologie
di paesaggio agrano.

. Territorio.

Riportala rappresentazione cartografica dell’area di mtervento, evidenziando
le regiom himitrofe di nteresse ambientale e paesaggistico.

. Caratteristiche.

Per ciascuna tipologia di coltura, sono indwiduati 1 caratten fisici e morfologicy,
quah fasaa alimetnica, pendenze del suolo, esposizione e natura del terreno.
Tal carattenistiche determnano Patatudine agnicola e forestale e mfhuscono
sulluso del suolo, determnando le scelte colturali e le eventuali restnzion.

. Uso del suolo.

Riporta la descazione dei caratten d’uso del suolo, quali la presenza di corsa
d’acqua e le sistemaziom idraulico-agrane.

Sono descatte, noltre, le tpicita delle colture presentt sul terntorio,
evidenziando le specie pi diffuse e fornendo mndicaziom in mento alla
eventuale presenza di prodott denvati di ongine controllata.
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fig 1.4: Aruvita della
fase di analist dell’edi-

fico
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1E. Analisi dell’edificio

In questa fase si procede con P'analisi dell’edificio oggetto di mtervento, nel suo
stato attuale e nella sua evoluzione storica.

Lo studio s1 pone come obiettivo una conoscenza approfondita del manufatto
edilizio, sotto il profilo der caratten geometnco-dimensionah, architettomct,
tecnologici e funzionah.

Dopo avere raccolto ed organizzato la documentazione necessana all’attivita
progettuale ed all’espletamento delle pratiche ammunistrative ad essa legate, s1
procede con lo studio diretto dell’edificio nelle sue carattenstiche geometriche,
fisiche e ner suo1 rapports dimensionali.

E importante la ricostruzione delle tiasformazioni che Pedificio ha subito nel
tempo, al fine di comprendere sia gh aspett tecnologici e funzionah che lo
caratterizzano sia le eventual valenze residue.

Lindagine swt caratten architettomei dell’edificio ¢ murata alla comprensione
delle regole progettuali che hanno gudato Ponginale orgamzzazione degh spazi,
m rapporto anche al comportamento energetico.

La fase conclusiva del processo di analisi dell’edificio deve comprendere lo studio
delle apologie di degrado funzionale ed estetico presenti, prestando particolare

attenzione alle possibili cause.
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1E.1 Anagrafica e ubicazione

Contenuti dell’attviti
Individuazione det dati identificatvn del manufatto ediizio e det terreni ad
€SSO ANNessl.
Organizzazione dei poncipalh documenti necessan allo  svolgimento
dell’atawnita progettuale ed all’espletamento delle pratiche ammmstrative ad
essa legate.
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I documento formsce un nepilogo det dan relativi all’edificio, faciitando
la compilazione della modulistica nchiesta per I'espletamento delle pratiche
ammumistrative di autonzzazione all’esecuzione degh eventuah mtervent di
Lecupero.

In particolare, il documento contiene le seguenti informaziont:

A.

Dati identificativi edificio.

Riporta le informaziom che permettono di identificare Pedificio, quali la
denommazione, il comune di ubicazione del’immobile, 'anno 2 cui nisale 1a
costruzione del fabbncato ed 1 nferiment catastali.

Dati dimensionali.

Riporta le informaziom relative alla superficie coperta dell’edificio ed alla
superficie dei terrem ad esso annessi, come nportato ner document del
catasto dex fabbnicat e dei tecreni.

Altre informazioni.

Formusce informaziom relative all’attuale propneta, allo stato di conservazione
globale dell'immobile, 2lla eventuale presenza di vincoli di carattere normativo
e di restniziont derrvant: da fatton di carattere esterno.

Immagini.
Riporta alcune fotografie dell’edificio e di particolan costruttiv di rlevanza
per I'indagine.

. Planimetria catastale.

E la porzione di planimetria catastale che indica I'ubicazione delledificio nel
lotto e mette in evidenza il rapporto con eventuah edifici vicunt e con i terrern
annessi al fabbncato.

Permette di analizzare le condiziom che mfluenzano il soleggamento e la
ventilazione, evidenziando 1z possibilita di adottare strategie energetiche e le
ncadute sulle prestazion ambiental.

Planimetrie.

Sono 1 disegni di progetto ounginali con l'evidenza della orgamzzazione
spazizale e distuibutiva che aveva Pedificio al momento della sua progettazione
e di eventuali successive trasformazioni.

Talh document permettono di conoscere le trasformaziom che ha subito
Pedificio e supportano le successive scelte di conservazione o trasformazione.
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1E.2 Caratteri geometrico dimensionali
Contenuti dellathvita

Acquusizione di conoscenza diretta delledificio nelle sue carattenstiche
geometnche, fisiche e ner suo1 rapports dimensionali.
Individuazione det prncipal rapporti di forma a1 fimn della defimzione del

lessico arclutettoruco e dei moduli dimensionali eventualmente presenti.
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1 documento nporta in modo schematico le dimensiont di tutt: 1 vani costituents
ogi prano delledifico. Tal carattenstiche dimensionali sono associate a quelle
di nhevo degli stesst ambienti.

La scheda e strutturata in modo da nassumere le carattenstiche dimensional
nlevate necessane per 'esecuzione del progetto di nsanamento, rendendone piti
agevole la lettura.

1 ulievo architettonico der divers: piami dell’edificio oggetto di studio, oltre 2
formire informaziom sull’onentamento del fabbuncato, permette di indrviduare le
soluziom distnbutive onginanamente adottate, 1 flussi orizzontali di collegamento
e le adiacenze tra ambienti con funziom diverse.

In particolare, il documento contiene le seguenti informazion:

A. Dati dimensionali.
Riporta le mformazion relative a1 vam present m ogmu piano dell’edificio
con I'mdicazione delle dimensiont di ciascuno.

B. Rilievo.
E la rappresentazione del rilievo architettonico delPedificio allo stato di fatto,
relativa 2d ogni prano.
Nel nlievo ¢ npostata la disposizione det divers: vam con Pindicazione della
relativa superficie netta calpestabile.
La rappresentazione grafica nporta moltre la posizione e le dimension delle
aperture presenti nellinvolucro. Tale mnformazione permette un corretto
studio a1 finn dell’illuminazione naturale e della ventilazione.
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1E.3 Caratteri architettonici

Contenut dellattivita
Anahsi delle pnncpali carattenstiche architettomuche, morfologiche e
tpologiche dell’edificio ed indmiduazione di eventuali soluzioni distnbutive
finahzzate allo sfruttamento di particolan situaziont ambientali. Studio ded
rapports dimensional dei volum, del sistema delle aperture, det rapportt tra
pient e vuott.
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- | Carafterl architetwnicl | 2

ANALISI EDIFICIO

1 documento nporta 'analisi dell'orgamizzazione architettonica e formale del
fabbncato oggetto di studio.

Permette di comprendere le regole progettualh che hanno determinato
Yorgamzzazione distnbutiva e la configurazione architettonica dell’edificio,
prendendo 1n particolare considerazione gli aspetts che possono avere influenza
sul comportamento eneigetco.

In particolare, il documento contiene le seguenti informaziont:

A. Immagini.
Riporta alcune fotografie dell’edificio in cwu si possono ndividuare 1 diversi
corpi di fabbnca.
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. Schema planimetrico.

Riporta lo schema plammetuico delle porziom di manufatto edilizio prese
esame.

Quando ledificio rurale nsulta composto da fabbrcati con funziom diverse,
P'anahsi mette in evidenza le carattenstiche formah ed architettomche delle
singole parti che lo compongono.

. Schema prospetti.

Rappresenta in modo schematico 4 sistema di facciata dei diverst corpi di
fabbrica che compongono Pedificio musale, al fine di permettere un’analisi del
sistema delle aperture e dei rapporti tra piem € vuott.

. Generalita.

Riporta le nformaziom relative alle destnaziom d’uso attuali ed onginave
ed 1 pancpali dat dimensionali, sia per Pedificio nella sua totalitz sia per le
porzionn funzionalmente distinte che lo compongono.

. Volumetria.
Riporta rappresentazioni schematiche dei rapportt dimensionali dei volumi e
dei percorst di collegamento tra gh stessi.

. Aperture.

Riporta lanahsi del sistema delle aperture in funzione della relatwa
esposizione.

Tale analis1 € necessana per acquusire le mformaziont che permettono un
adeguato studio della ventlazione ed iluminazione naturale.

Puo wnoltre nsultare importante a1 fim della valutazione dell’adeguatezza
dellorgamzzazione funzionale i relazione agli aspett energetici, quah
Ponentamento degh ambients in rapporto agh oran di utlizzo ed alluso.

. Caratteristiche architettoniche.

Riporta la desciizione delle pnncipall  carattenstiche  arclutettoniche
dell’edificio 1 rapporto alle tipiaita dell’edilizia rurale prevalentemente
diffusa sul terntono.

S1 dimduano eventuall soluzioni distnbunve ongmal finahzzate allo
sfruttamento di particolan situaziont ambientah, la loro permanenza o la loro
trasformazione nel tempo.

S1 valuta Potilita di alcune soluziont progettualy, quali altezze dei corpi di
fabbrica e onentamento degh affacci, at fini del comportamento enesgetico.
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1E.4 Tecnologie costruttive e materiali

Contenut: dell’attivita
Acquisizione delle informaziom relatrve alle tecruche costruttive ed alle
soluzioni tecnologiche adottate nell’edificio.
Conoscenza delle tipologie e delle carattenstiche det matenali utihzzat nella
costruzione onginale e nelle eventuali sue trasformaziom successive.
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1l documento nporta tutte le informaziom relative alle tecruche costruttive, alle
soluziow tecnologiche adottate nell’edificio, alle tipologe ed alle carattenistiche
der matenali impiegat.

La conoscenza delle tecnologie e dex matenali costruttv, strettamente legaty alla
repemnbilita locale, s1 rvelano di particolare importanza per lo studio degh edifici.
Tali informaziom sono utli al fine di poter correttamente intervenire per
mugliorare le prestaziom energetiche e valutare appropnati mnterventt di recupero.

In particolare, il documento contiene le seguenti mformazion:

A. Descrizione.
Riportala desciizione delle carattenstiche pancipal dell’elemento costruttivo
11 esame.
Sono analizzat gli elementi costruttivi che maggiormente mncadono sulla
definizione dell'architettura locale: elementi esterni, quali muratuse,
coperture, aperture; element: mterni, quah solar di onzzontamento; elementa
di completamento, quali scale esterne e ballatol, mus gnghat.

B. Immagini.
Riporta alcune immagini dell’elemento costruttuvo oggetto d’esame che ne
mettono m evidenzz le carattenstiche.

C. Materiali impiegati.
Riporta Pelenco det matenah con cut gh element: costruttiv sono realizzat.
La scelta der matenali e delle tecniche costruttve nfluenza la quahta
dell’edificio: nell’architettura rurale, la scarsita di mezzi e un contesto talvolta
ostile hanno determinato soluziom volte ad otamizzare le nsorse dispombili.
Lutlizzo di specifiche tecnologle costruttive per 1l soddisfacimento dei
requusit progettualh ¢ legato contemporaneamente al raggningimento di un
adeguato livello di comfort abitativo ed alla trasformazione delle matene
pume legate all’agricoltura ed all’allevamento del bestiame.
Negh interventi di tipo manutentivo € conservativo ¢ impoitante il ncorso
a matenali di analoga naturz, al fine di mantenere 1 caratten identificatrvi del
patamomo costruito tradizionale.
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1E.5 Degrado e problematiche

Contenuti dell’attivita
Anahsi delle different tipologie di degrado, estetico e funzionale, con
mdicazione della collocazione, della diffusione, del livello di gravita e delle
possibili cause.
Indmiduazione delle problematiche che possono mfluenzare la funzionalita
e la frnzione percettiva dell’edificio.
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1l documento mette n evidenza le tipologie di degrado riscontrate, Pentita e le
cause degl eventual dissestt strutturaly.

I difetth nscontratt sugh elementi costruttvi dell’edificio possono alterarne la
funzionalita, 'aspetto o la geometna ed incidere sulle sue prestazion.

La conoscenza delle cause é necessania nella scelta dei nmedi da attuare al fine
di garantire la durabilita della struttura e npnstnare Ponginale funzionahita
dell’edificio.

In particolare, il documento contiene le seguenti mformazioni:

A. Descrizione.
Desciive le forme di alterazione rilevate e Peventuale mncidenza nella
configurazione del danno.
Indica 12 upologia di danno strutturale (assenza o inadeguatezza dei
collegamenti trasversaly, sgretolamento del paramento murano, fratharazione,
fessurazione, ecc)) e/o matenco (esfoliazione, alveolizzazione, ecc.).
Riporta il Iivello di gravita del danno e le problematiche connesse con la
funzionalita e la frmzione del bene.
S1 mettono in evidenza sia 1 difett di grave entita che possono determinare
condizioni ciitiche connesse allz sicurezza d’uso, sia i difetti di lieve ennta che
non 1nfluscono m modo sigiuficativo sulle prestaziom funzional.

B. Immagini.
Riporta alcune immagini dell’elemento costruttivo su cu sono evident
fenomen di degrado.

C. Localizzazione.
Indica le porziom di edificio maggiormente nteressate dal fenomeno di

degrado indmiduato..

D. Possibili cause.
Riporta le possibili cause che hanno generato 1l danneggiamento nlevato.
S1 enidenziano sia le cause naturali che hanno determunato Pattvale degrado
dellorgamsmo architettomco, quah fenomem di mvecchiamento o eventi
a carattere straordinano (sisma, alluvione, fulmi), sia le cause di natura
antropica, quali mancata mamitenzione o VWSO }MPLOPIIO.
La conoscenza della possibile cause del degrado permettera la corretta
progettazione degh mtervena da eseguire adeguatt al danno e le
raccomandaziont sulle modalita di esecuzione. Sara quindi possibile indicare
le operaziont di messa in sicurezza per le lavoraziom di recupero successive,
aoe tutte quelle operaziom finalizzate all’ehmimazione di potenziali nsclu
ndott1 dal danno immunente.
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1E.6 Attivita svolte in passato nell’edificio

Contenut: dell’attivita
Indmiduazione delle atawita ospitate nel fabbrcato rurale i passato. Nel caso
1 cw non st preveda un cambiamento di destinazione d*uso dell’edificio, st
valutano le prestazioni che gh spazi della configurazione pregressa offrono
e le possibili problematiche e caticita da nsolvere per ottimizzare I'uso della
struttura ed attuare Peventuale adeguamento normativo.
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1 documento permette la conoscenza dell’organizzazione tradizionale degli spazi
dell’edificio rurale oggetto di studio, mettendo m evidenza le relaziom funzionah
e spazial tra 1 diversi ambient:.

La conoscenza delle attvita pregresse consente I'ndividuazione di adeguat
caten di mtervento finalizzat ad wna corretta nfunzionalizzazione.

In particolare, il documento contiene le seguenti mformazion:

A. Spazi.
Riporta gli spazi cardine legati alle attivita produttive, agricole e diallevamento,
presenti nelledificio ruyale.
Si analizzano gli spazi funzional, mettendo m evidenza le caratteristiche
termo-igrometnche che ne hanno determinato la destinazione d’'uso.

B. Attivita.
Descrve Je attvita prevalentemente svolte 10 passato.
Le diverse funzioni sono svolte m appositt spazi, in base alle carattenisnche
termuche degh ambienty, della loro esposizione ed accessibilita.
Danalia delle atuwvita svolte in passato permette di determinare le
carattenistiche  funzionali degli spazi costituent Pozganismo  edilizio, lo
schema aggregativo e le relaziont tra le fumziont. Tali informaziom sono uth
al fine di una corretta progettazione delle future attvita che potranno essere
ospitate all'interno dell’edificio.
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fig 1.5: Schema Fase
Metaprogettale
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Fase 2. Metaprogetto

La fase metaprogettuale consente di individuare obiettivi e cuten generali di
mtervento che saranno reahizzati e venficati durante la fase progettuale esecutiva
e formsce indicaziom sulla gestone, durante la sua utlizzazione, dell’edificio e
dell’area mn cun € insento.

La fase metaprogettuale relativa all’area di mtervento prevede l'indmiduazione
degli interventi attuabili sull’intorno del fabbricato rurale, in relazione alle
diverse attrvita produttive, agncoltura e allevamento, a cut st affianca lo studio
degli scenan d mtervento per la produzione di energra, finalizzat a mugliorare 1l
comportamento ambientale dell’edificio.

La fase metaprogettuale relativa alledificio permette di indrwviduare 12 tipologia
funzionzle, 1a tipologia energetica e le strategie ad essa correlate e di defunre 1
requusitt di comfort.

La tpologia funzionale rappresenta il sistema di orgamzzazione delle funziom
e permette di indrviduare 1 requusiti dimensional e funzionah degh spazi e di
determinare eventuali zone omogenee per requisii di comfort, per consentire
di otumizzare la collocazione delle funziont all’interno dell’edificio oggetto di
studio. La tipologia funzionale puo cornspondere a quella esistente pnma del
progetto di nquahficazione o modificars: totalmente, prevedendo unz vanazione
di destinazione d’uso.

La upologiz energetica rappresenta il comportamento energetico dell’edificio: s1
mdividua Iz tipologia energetica pnl adeguata a soddisfare le esigenze funzional,
mettendo 1n relazione 1 caratten tecnologici e costruttvi con le strategie
energetiche adottabili mn funzione dello speaifico contesto m cut Yedificio
¢ msento. Le strategie energetiche sono legate alla forma dell’edificio, alla
distribuzione mterna ed alle relaziom energetiche tra gl spazi funzional.

I requsitt di comfort sono m parte denvati dalle presciiziomn normative ed
m parte ottemut tramite la progettazione, i relazione alle funziom previste:
s1 definuscono le carattenstiche termo-igrometnche ottimah per ogni attvita
ospitata nelledificio, indmiduando i requisin di comfort termo-igrometrico,
wisivo ed acustico.

Loutput della fase metaprogettuale contiene le strategie energetiche da apphcare
m cut sono definite le nicadute sulla forma dell’edificio e sulle prestazioni nichieste.
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2A. Metaprogetto dell’area di intervento

L'obiettvo del recupero e nqualficazione delPedificio rurale nell’ottica di
identificare nuove possibilita per la campagna e il suo sfruttamento impone
la defimzione di un concetto globale che prenda in considerazione non solo 1l
manufatto edilizio ma anche i campi che lo circondano.

Per tale motvo 'analisi del terreno e lo studio delle attivitz agncole prevalent
nel terntono permettono di individuare specifica scenan di intervento legat
allallevamento ed all’agnicoltura.

1 metaprogetto dell’area diintervento consente inoltre di individuare gli mtervent
che & possibide attuare sul terntono circostante Tedificio, per mugliorarne il
comportamento energetico-ambientale, quali 'approvwigionamento ottimale
per la gestione dell’energia ed 1l controllo del microclima locale, attraverso la

gestione delle aree verdi.

AREA INTERVENTO

Scenari di intervento
per I'agricoltura

Scenari di intervento
per ’'allevamento

A08

Scenari di intervento
per la produzione di energia

METAPROGETTO

R

fig 1.6: Attivita della
fase metaprogettuale

dell’area di intervento
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2A.7 Scenari di intervento per I'agricoltura
Contenut: dell’attivita

Indmiduazione delle attmta nel settore dell’agncoltura che possono essere
implementate e mugliorate, contnbuendo a valonzzare le potenzialita del
terntono.

Gliinterventi proposti devono permettere la nnascita dell’'ongmale vocazione
agncola del lnogo e restituiie agh appezzament coltivati Pimportanza talvolta
perduta in seguito al progressivo abbandono delle campagne ed all’estendersi
dei campi incolt.

Output
Mod AQ7 Scenan per P'agricoltura

II documento contiene la descnzione delle attivita agncole che potrebbero
ben sfruttare le potenzialita della cascina oggetto di studio e del terntono
che la ciconda, permettendo alla struttura esistente di diventare centro di
conservazione e divulgazione della cultura locale.

2A.8 Scenari di intervento per I'allevamento
Contenut: dell’attivita

Indmiduazione delle attrvita nel settore dell’allevamento che possono essere
implementate e mugliorate, contnbuendo a valonzzare le potenzialita del
terrtono.

Gli mterventi propostt devono consentire I'utilizzo delle colture locah di
foraggr come fonte di alimentazione della filiera zootecnica, garantendo
genuuuta e tracciabilita negh allevament.

Output
Mod A08 Scenan per I'allevamento
II documento contiene la descnzione delle attwmita di allevamento che
potrebbero ben sfruttare le potenzialita del terntono che circonda Pedificio

rurale, permettendo alla struttura esistente di drventare centro di sviluppo di
una corretta e sostenbile filiera agroahimentare.
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2A.9 Scenari di intervento per la produzione di energia
Contenuti dellathvita

Individuazione delle attvita legate alla produzione energetica.

S1 anahizzano le potenzialita di produzione di energia in relazione al lnogo e
alle carattenstiche dei possibili sviluppi del terntono circostante.

S1 cerca di mdividuare atawita che vanno olte le tradizionali produziom
agro-forestaly, attraverso lo sviluppo di un’azienda agro-energetica i grado
di fornire 4 sermizio calore o produrre 1 propno energa elettrica.

Output
Mod A09 Scenan per la produzione di energia
I documento contiene la desciizione delle attvita di produzione di energia
attraverso lo sfruttamento delle nisorse del terntono oggetto di analisi, tramite
“filiere corte” swiluppabili in ambito agricolo ncentrate sulla produzione a

piccola e media scala di energa elettica, termica o di combustbili da parte
dell’agnicoltore.
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fig 1.7: Amvita della
fase metaprogertuale
dell’edificio
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2E. Metaprogetto dell’edificio

Durante questa fase del processo progettuale si elaborano le ndicaziont sulla
gestone dell’edificio durante 12 sua utlizzazione, mdividuando mtervent e
modalita tali dz favorire 1l nsparmio energetico e la qualita ambientale.

Le attvita svolte durante questa fase sono le seguent::
* ndiduazione delle funziont di progetto;
* ndiduazione delle vnita ambientali, carattenzzate da particolan requisiti di
comfort termo-igrometrico;
* pumo dimensionamento delle unita ambientali;
* quantificazione dell’utenza e der tempi d’uso;
* ndiduazione delle relaziont funzionali, spaziah ed energetiche tra le attvita;

* ndiduazione delle strategie correlate alla forma dell’edificio, quali controllo
termo-igrometrico, ventilazione ed dluminazione naturale;

* ottimizzazione della distnbuzione funzionale degli spazi, collocando le
funzioni nelPedificio m funzione delle strategie energetiche adottabuls;
* ndiduazione delle strategie energetiche applicabih al sistema tecnologico
dell’edificio;
* scelta der parametn di comfort ambientale ottumah per le funzioni previste.
La tipologia energetica nguarda inoltre la valutazione delle carattenstiche
energetiche dell'involucro i funzione delle stratigrafie degli element: costruttivy,

der matenah utlizzat e del loro comportamento termico, al fine di individuare le
strategie energetiche adottabili per ottimizzare la prestazione energetica.

EDIFICIO

Tipologia
funzionale

E07
Requisiti
di comfort
|
Tipologia
energetica

METAPROGETTO
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2E.7 Tipologia funzionale
Contenuti dellathvita

Determinazione det requsiti funzional e dimensionah degh spazi d’uso
e delle relazioni funzionali e spaziali tra le differents attvita che si mtende
ospitare nell’edificio.

Individuazione di zone omogenee dal punto di vista energetico, finalizzata
all’ottimizzazione dello schema aggregativo.

Output
Mod E07 Scheda funzioni
EO7 | Scheda funzioni |
| Datt identificativ della funztons | | Caratteristiche dimensianall e di utllixzo J
Or— -—10
Cedice funziona Quantita In]
Nome funzione Utent [T
Funzione di appartenenra Tempo fruiziane [L0]
E L!.wuﬂnubncdelhhnzﬂm. |
| Aggregazione con altre funxionl
N I
c Tipo di relazione Funzione Tipo di connessione
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I documento contiene un nepilogo delle funziom elementan e complesse
delledificio, permettendo I'indwiduazione delle unita ambientali e delle
reciproche relaziont spaziali e funzionah.

Leventuale nfunzionalizzazione del fabbncato rurale potrebbe proporre un
nuovo sistemz di orgamzzazione degh spazi allinterno dell’edificio.

Gl spazi con requusiti di comfort omogenel sono aggregat funzionalmente 2l
fine di hmutare gli scambi termict tra ambienti contiguu.

In particolare, 1l documento contiene le seguenti informaziont:

A. Datiidentificativi della funzione.
Riporta il codice e la desciizione di ogni funzione mdividuata, evidenziando
lo schema aggregativo di appartenenza.

B. Caratteristiche dimensionali e di utiltzzo.
Riporta 1l numero di wuta ambientali relative alla funzione in esame,
mdicando le carattenstiche dell’utenza ed 1 tempi d’uso.

C. Localizzazione della funzione.
Riporta sullimpianto planimetnco lipotess di ubicazione della funzione
presa in esame, mdicando le relaziont fisico-spazial con le funziom ad essa

collegate.

D. Aggregazione con altre funzioni.
Indica le relazioni funzional tra le diverse attvitz, evidenziando 1l aipo di
connessione ed 1l tipo di relazione.
Sono previsti tre tip1 di connessione:
¢ comnessione diretta o contiguita,
* conmnessione tramite spazi di distubuzione,
* nessuna connessione.
Sono previsti tre aip1 di relazione:
* spazio servente,
* SpazIo Servito,

¢ spazio mdipendente.
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2E.8 Requisiti di comfort

Contenuti dell’attiviti
Defimzione degli intornt termo-igrometrici di ciascuna delle funziont prese
11 esame.
Individuazione det parameti di comfort ambientale, lumunoso ed acustico,
con nfenmento sz alle prescrzioni normative sia alle esigenze propoe del
progetto.

Output

Mod E08 Requusitt di comfort

EOB  Requisiti di comfort |

| Dati Identificativl della funzione |
oO—
Ceodice funzione

Nome funzione

Funzione di appartenenra

Lﬁmxlonl richieste

or——"=
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1l documento contiene 1l nepilogo dei parametn prestazional di progetto e delle
mdicaziom quantitative di massima.

Una delle carattenstiche prnncipah che € necessano garantive all’edificio oggetto
di mtervento ¢ un elevato livello di qualita ambientale, assicurando condiziom
di benessere ottimali per quanto nguarda Pambiente termico, visivo, acustico,
elettromagnetico e la qualita dell’ana.

Prma della fase di progettazione ¢ bene imdividuare gh obietava di qualita che s1
mtende raggingere quantificando i parametn dz cut dipendono le condiziom di
comfort. Sulla base della normativa tecnica vigente, si stabiliscono 1 requsitt di
temperatura e unudita dell’ana, di dluminazione artificiale, di isolamento acustico
e di ncambi di ana. Tal informaziom sono util per lo sviluppo delle strategie
adeguate al soddisfacimento der requusit di qualita ambientale.

In particolare, il documento contiene le seguenti informazion:

A. Datiidentificativi della funzione.
Riporta il codice e la descizione di ogni funzione mdividuata, evidenziando
lo schema aggregativo di appartenenza.
Leventuale nfunzionalizzazione del fabbncato rurale potrebbe proporre un
nuovo sistema di organizzazione degh spaz all’terno dell’edificio.
Gli spazi con requusiti di comfort omogenet sono aggregat funzionalmente,
al fine di limitare gh scambi termici tra ambientt contigui.

B. Prestazioni richieste.
Riporta 1 requisit di comfort termo-igrometrico e ambientale nchiest
uspetto alle esigenze funzionall.
S1 prendono i considerazione sia parametn quantitativi, quali temperatura
dellana e umidita relatrva m penodo estvo ed nvernale, sia parametn
qualitativi, quali composizione quahtativa dell’ana.
S1 definiscono, moltre, i requusiti di comfort visvo ed acustico.

C. Attrezzature / Impianti.
Riporta le eventuah attrezzature e dotaziom impiantistche previste,
funzione delle specifiche attvita che s1 prevede di ospitare negh spazi
funzionah.
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2E.9 Tipologia energetica

Contenuti dellathvita

Determinazione delle carattenstiche energetiche dell’'mvolucro edilizio sulla
base det matenali uwtihzzati, delle stratigrafie e del comportamento termico.

Individuazione delle strategie adattabili all’mvolucro per otumizzare la
prestazione energetica, m funzione delle carattenstiche specifiche dell’edificio

e delle funzion che 1n esso s1 svolgono.
Output

Mod E09 Element di involucro

E09 | Elementl di Involucro

O— Elemanto cosmurvo

| Stratdgrafia attuale

G Materlale

Spessore

[em] 0

@

| Preszazion! atuall

e -

U | Trasmirtanza termlca UNIEN ISO 6946 WA K]
Y, | Trasmittanza termica periodica UNI EN ISO 13786 IW/mAiG]
©® | Sfasamento termico UNIEN IS0 1378€ W]
L Fartore di artenuarione UNI EN IS0 13786 [l
T, | Temperatura superfidale Interna ra
| Intervento di isolamento minimo
o Spessore dlisolante (*) (em)
Temperatura superfidale intema ra
™

Intervento di isolamento per accedere agll incentivi
{ )

(G
Spessore di lsolante (*) [em)
Temperatura superficdale Intema ra
(W]
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1 documento aporta la composizione stratigrafica degh elementi costruttivy,
mdicando le carattenstiche termiche stazionane e dmamiche della stratigrafia
allo stato di fatto.

Indica le 1potes: tecnologiche per il miglioramento della prestazione energetica,
legate a una o pni strategle energetiche correlate tra loro, facendo nfenmento alle
normative vigent.

In particolare, il documento contiene le seguenti informazion:

A.

Dati identificativi dell’elemento costruttivo.
Riporta 1l codice e la descrzione di ognit elemento di invohicro analizzato.

Dettaglio della stratigrafia.

E’ la rappresentazione grafica bidimensionale dell’elemento di mwolucro che

ne npoxta 1 singoli strati.

Nel disegno sono nportate le sigle utli a specificare le condiziom al contorno:

* E - ambiente esterno, con temperatura cornspondente alla media mensile
del mese pit freddo nel comune mn cui & ubicato 'edificio, come definito
nella norma tecruca UNI EN ISO 13788 - Allegato A

¢ T - ambiente interno nscaldato, con temperatura e umidita relativa pan a1
valon nportati nel DPR 59/09

* G - terreno, con temperatura cornspondente al valore anmiale medio
della temperatira dell’ana esterna nel comune n cw € ubicato Pedificio e
urmidita relativa 100%, come definito nella norma tecnica UNT EN ISO
13788 - Allegato A

. Componenti della stratigrafia.

La tabella elenca la successione degh strati che compongono I'elemento di
mvolucro, nportando 1 matenal ed 1 relativi spessom.

Localizzazione dell’elemento di involucro.
Ewidenzia sulla planimetiia delledificio la localizzazione dell’elemento di

1nvolucro 1n esame.

Prestaziont attuali.

Riporta1 valon di trasmittanza termica (calcolata secondo la norma UNI EN
ISO 6946), trasmittanza termuca penodica, sfasamento termico e fattore di
attenuazione (calcolat secondo la norma UNI EN ISO 13786) ed indica 1l
valore della temperatura superficiale mterna.

Talh paramettn desciivono 1l comportamento energetico degh elementi
costruttivi e permettono di valutare le carattenstiche energetiche
dellinvolucro edilizio sulla base der matenali vtilizzaty, delle stratigrafie e del

comportamento termico.

Intervento di isolamento minimo.
Riporta lo spessore di isolante necessano per raggiungere le prestaziom
mume schieste dalla normativa vigente.
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I datr fanno nfenmento ad un mtervento di muglioramento della prestazione
energetica che soddisfa 1 requusii prestazionah di trasmuttanza termica
previst: dalla normativa.

E’ nportato moltre il valore della temperatura superficiale interna, ottenuta
dopo Pmtervento ipotizzato.

. Intervento di 1solamento per accedere agl incentivi.

Riporta lo spessore di 1solante necessano per raggiungere le prestaziom
munime nclueste dalla normativa wigente per poter accedere ad eventuah
unziative di incentivazione.

E’ nportato moltre il valore della temperatura superficiale interna, ottenuta
dopo Pmtervento ipotizzato.
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fig 1.8: Schema Fase
Progertuale
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Fase 3. Progetto

La fase progettuale propone un approfondimento delle ipotesi indrviduate
durante la fase metaprogettuale relatrve agh scenan di mtervento pes 'agncoltura,
per allevamento e per la produzione di enecgia.

S1 defituscono gh mtervent: sul sistema tecnologico ed impiantistico delledificio
m grado di mtrodurse e otumizzare le strategie energetiche mdividuate durante
la precedente fase metaprogettuale. Tale fase prevede la realizzazione 2
lrvello esecutivo e la venfica delle soluziom tecnologiche per il muglioramento
dellefficienza energetica dellinvolucro, valutando IPappropnata scelta dei
matenali che possono essere utiizzat,

S1 affronta il vero e propno progetto esecutivo di nquahficazione energetica e
nfunzionalizzazione ediliziz e st prevedono mtervent: sul contesto, sull'involucro
e sull'impranto.

Gl interventt nguardano soprattutto la nduzione delle dispersioni dell'mvolucro
edilizio attraverso I'isolamento termico degli element: costruttivi e 1a correzione
der pontt termuct. S1 mdividuano 1 matenah pit idoner agli intervent ipotizzaty
e le corrette sequenze all’interno delle stratigrafie degh elementi costruttivy;
s1 defimiscono le modalita di esecuzione e le venfiche delle prestaziom
termoigrometnche. Particolare attenzione € posta sulla produzione di energia da
fonte rmnovabile, che nteressa la struttura nel suo complesso, 1 mtegrazione
con 4l sistema 1mpiantistco.

AREA INTERVENTO ) EDIFICIO

Interventi Interventi
O sul contesto sull’lnvolucro
- |
- L= g
g Interventi
8 sull’impianto ‘
o i L T
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3A. Progetto dell’area di intervento

Durante questa fase del processo progettuale si definiscono gli mtervent
nellintorno mn cw Yedificio € msento e s1 studiano i modo approfondito le
ipotesi volte ad otumizzare le potenzialita della campagna ed 1l suo corretto
sfruttamento, tenendo conto delle specie autoctone e delle esigenze di una
agncoltura biologica ed integrata.

3E. Progetto dell’edificio

Durante questa fase del processo progettuale s1 esaminano 1 limiti imposti dalla
normatva vigente per involucio e per I'impianto di nscaldamento, facendo
nfenimento sia alla legislazione nazionale, sia alla normativa segionale w1 vigore
nel terntorno oggetto di studio.

Si analizzano, quundi, gh ntervent sul sistema involicro-tmpianto.

Si esamunano le soluziom proposte € a1 indmwiduano le venfiche che ciascun
mtervento nchiede per garantire 1l nspetto delle prescriziomi imposte dalla
NOrmMAativa.

Se la legislazione regionale prevede eventuall incentivaziom, st studiano le
possibili alternative di intervento, al fine di poter usufruwre det benefia previsti.
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3A.10 Interventi sul contesto
Contenut dell’attivita

Approfondimento delle ipotesi progettuali indmiduate durante la fase
metaprogettuale relative agh scenan di mntervento per lagncoltura, pes
Pallevamento e per 12 produzione di energa.

Indmiduazione delle soluziom pni adeguate alla realta presa in considerazione
e della relativa valutazione economuica.

Output
Mod A10 Intervent: sul contesto
Il documento descuive gli interventi proposti, mettendo i evidenza 1 vantaggi
che ne denvano.
Siillustrano le prancipah cacatteristiche delle soluziont progettuah ipotizzate.

Per le soluzion proposte, st indicano mn successione le fasi di reahizzazione
degh intervent:.

60



1 PERCORSO METODOLOGICO

3E.10 Interventi sull’involucro
Contenuti delPathvica

Individuazione degli mterventi sull’mvolucro utli per Pottimzzazione
energetica dell'mvolucio edilizio.

Per Yisolamento degh elementi costruttvi verticah opaclu ¢ possibile
prevedere different: soluzionr:

¢ 1solamento termico dall’esterno;

¢ 1solamento termico dall’mterno;

¢ 1solamento termico nell’intercapedme.

Lisolamento termuco dall’esterno, noto come sisterna di isolamento 2
cappotto, ¢ un sistema di coibentazione delle paret: perimetrali che prevede
Papplicazione di pannell isolanti sulla superficie esterna della muratura
esistente, mediante collaggio e fissaggio meccamco, por nvestti con
un ntonaco mnforzato con funziom protetuve e di finitura estetica. La
superhcae degli elementi costruttivi verticali opaclu costinusce la porzione
pn estesa dell’involucro disperdente; tale sistema rappresenta quindi 4 tipo
di intervento di isolamento maggiormente efficace.

Lisolamento termico dallmterno ¢ un sistema di coibentazione degh
elementt costruttvi penmetrali che prevede Yapplicazione di element
1solant sulla superficie mterna della parete esistente, mediante incollaggio ed
eventualmente fissaggio meccanico, pot nvestiti con LNO strato protettvo.
Tale ntervento ncluede particolare attenzione nella scelta e nella posa dea
materiali, soprattutto i luoglu con elevato tasso di umidita.

Lisolamento termico nell’intercapedine € un sistema di cotbentazione di
parets penmetrali mediante msufflaggio di matenale 1solante sfuso all’interno
delle mtercapedint presentt negh elementi costruttivi.

Le tecniche di 1solamento s1 differenziano per la drversa successione degh
strati e per 4 conseguente differente comportamento termo-igrometrico
dell’involucro interessato dall'intervento.

Particolare attenzione deve essere posta all’aspetto igrometrico, im quanto un
elevato contenuto di umiditz nella stratigrafia dell’elemento costruttivo puo
essere causa di danm e la presenza di condensa puo causare detenoramento
del componente con conseguenze igletuche e di salubnta.

Output
Mod E10 Intervents sull’mvolucro

I documento contiene la descnzione della soluzione progettuale che si
propone pet Vedificio oggetto di studio, indicando quali sono gh element
che s1 intende recuperare e npiistinate.

Sono descata gli intervent previsti e le venfiche nclueste per garantre d
uspetto delle prescnizioni imposte dalla legislazione wigente.

S1 analizza 1l comportamento termo-igrometiico dell’nvolucto alla luce dei
requusitt prestazionali nchiest.
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3E.11 Interventi sull’impianto
Contenut: dell’attivita

Indmiduazione degli interventt sullimpianto utli per Pottimizzazione
energetica dellinvolucio edilizio.

Output
Mod E11 Intervents sullimpianto

II documento contiene la descuzione della solizione progettuale che si
propone per I'edificio oggetto di studio, indicando quali tipologie di impianto
si ritengono magglormente adatte.

Dopo aver esaminato 1 requsiti richiest dalla normatrva wigente, sono
descntti gli impiant termico e di ventilazione meccanica controllata che si
mtende mstallare al fine di mantenere le condiziom di comfort interno.
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2 CASO STUDIO

CASO STUD!0O: RIQUALIFICAZIONE DI UNA CASCINA DELLA COLLINA
PIEMONTESE
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Caso studio:
Riqualificazione di una cascina della collina piemontese

Lapplicazione della metodologia proposta ad un caso studio ha consentito di
venficarne I'applicabilita.

A tal fine ¢ stato selezionato come edificio campione una cascna sita nel
comune di Cellarengo (Asti): la cascina “Ca Rusa”, costruita nel 1928, costituusce
un esempio pressoché intatto di architettura campestre tipica del terntorio
cucostante. L'edificio presenta le carattenstiche tipologiche e tecnologiche
propue dell’ediliziz rurale delle colline piemontesi.

Partendo dall'indagine stonca sull’edihizia rurale del terntono piemontese e
dall'osservazione diretta del manufatto ediizio oggetto di studio, st analizzano 1
matenali e gli elementt tecrua dell’edilizia rusale, 2l fine di comprenderne lo stato
di conservazione e definire gli interventt di recupero.

1 progetto di recupero affrontato nel caso studio non mira a nstrutturare
un contenutore per por valutarne impiego ma affronta i mamera ohstica la
questione del recupero edilizio e sociale di un edificio rurale, connotato dai suoi
rapporti con il terntono.

Obiettivi
Lintervento di nqualificazione si pone come obiettivr:
¢+ lavalonzzazione delle attivita (agncoltura e viticoltura) legate alla vocazione

del ternitono e alla destinazione ongnale dell’edificio rurale;

+ lo studio delle carattenstche architettoniche locali da nproporre,
enfatizzandole, nel progetto;

¢+ lavalutazione del comfort interno che puo essere assiciuato integrando tutt
1 sistemu impiantistici con una preesistenza di una certa importanza;

+ la realizzazione di vn edificio mtelligente per 1l mix di soluziom adottate 1
relazione al suo potenziale e non per la somma di soluzion indipendentt e
non integrate;

¢+ la valonzzazione delle futuge attrmta che nelledificio s1 potranno svolgere e
che potranno enfatizzare le potenzialita di tutto 4 terntono ciccostante.

Caratteristiche dell’areza di intervento

La posizione geografica del comune di Cellarengo porta questo luogo ad
assumere 1 caratten di una tecrra dt confine.

A stretto contatto con i paesaggio di piamurz da vwna patte e avamposto delle
terre di Langa e di Roero dall’altva, la produzione locale era carattenzzata i
passato dalla coltura dellz wite, abbandonata nella meta del ‘900 ed ora npresa,
con Pmtervento di tecruar speciahizzaty, per nquahficare I'intero terntono.



2 CASO STUDIO

La produzione agnicola comprende wvitigni quah Freisa, Barbera e Nebbiolo. Alla
vite 1 affiancava la coltivazione di cereali, come mats e grano, ed era presente
Yallevamento del bestame, in particolare bovini, non tanto per 4 latte e per ( suoi
denvaty, quanto per la produzione di carne.

Caratteristiche dell’edificio rurale

La cascina “Ca Rusa” s1 presenta come un buon esempio di casanz tipica
piemontese per le carattenstiche sia del fabbrcato sia dell’annesso terreno.
Ledificio rurale € un pregevole manufatto, n cut la muratura facca a vista e la
scansione arclutettonica compongono un fabbricato ben raccordato nella sua
parte rustica e abitativa.

L'obiettivo del suo recupero e nqualificazione, nell’ottica di identificare nuove
possibilita per la campagnz e il suo sfruttamento, impone la defimzione di un
concetto globale che prenda in considerazione sia ’edificio costnuito sia { campi
che lo arcondano.

Scenan di intervento

S1 studiano gh scenan per la nstrutturazione dell’edificio senza tralasciare tuttavia
gl scenan di intervento per Pagncoltura e Pallevamento.

1 recupero di vigne antiche e di mitigi scomparsi potrebbe essere allargato
a1 terretn di pertinenza della cascina, dove le carattenstiche geologiche e di
esposizione lo consentano.

Per quanto nguarda l'allevamento, potrebbe essere valutata Popportunita di
mtroduzione di capt allevati m maniera estensiva, utilizzando 1 pascoli presenti
ed integrandone la presenza con mangimi autoprodotti per la costituzione di una
filiera corta di certificata qualita.

La pstrutturazione degli elementi costruttrvi del fabbncato rurale doviebbe
considerare 'opportuuta di mantenere il paramento murano esterno dell’edificio
n matton faccia a vista e 1a conservazione di alcum elementt tipici di costruziom
di questo tipo, quali le voltine a botte ribassata dell'ntero impianto dei solai e 1l
balcone in pietra, al pnmo piano, m cornspondenza del vano scala.

S1 suggensce una unfunzionalizzazione del fabbuicato rurale: per vna parte
delledificio (attuale residenza) si ipotizzano funziont ncettive, mentre nella
restante parte (ex stalla/flenile) si mtende realizzare un centro di formazione,
nel quale organizzare corsi, conferenze e laboraton. Si ipotizza di allestire vna
cucina didattica ed un’aula, 1n cw tenere corsi enogastronomicy, voltt a divulgare
la cultura culinarna basata sulla conoscenza dei prodotu agncoli, e corsi di
agncoltura, i cw s1 insegna a coltivare prodott tpia della regione o utiizzat
nella cucina regionale e a nconoscerne la qualita. 1 terreno di pertinenza della
cascina potrebbe essere 1 campo di prova e di esempio delle tecruche insegnate.
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Interventi previsti dalla legislazione regionale

In matera eneigetica la Regione Piemonte fa nferimento alla Tegge Regionale
28 maggio 2007 n. 13 e s.mu..

La Delibera della Giunta Regionale 4 agosto 2009 n. 46-11968 - Disposiziom

attuative della Legge Reglonale 13/2007 m matena di rendimento energetico

nelledilizia formsce prescnziom specifiche sullinvolucro (puato 1.3) e sugh

impiantt termua (punto 1.4).

Sono previsti 1 seguent mtervent:

2. nuova realizzazione di un edificio;

b. ostrutturazione edilizia di edifici con superficie utle supesiore a 1000 m?

c. ostrutturazione edilizia di edific con superficie utle fino a2 1000 m? o su
porzion infenon 2 1000 m? di edifici con superficie utle supenore a tale
sogliz;

d. porziom di volumetna relativa ad ampliamenti o sopraelevaziom di edifica
esistents;

e. manutenzione straordmaria di edificy

f. manutenzione ordmana di edificy

g. mstallazione di impiant termia m edifict nuovy;

h. nuova nstallazione di impiant: termuct i edifia esistents;

1. nstrutturazione di impiant termicl.

Lintesrvento di nstrutturazione della cascina “Ca Rusa” nentra negli mtervent

di cur a1 punti c. e h. del precedente elenco (cast contemplati in art. 2, comma 2,

punti a) e d) della Legge Regionale 28 maggio 2007 n. 13).

Per gh edificr che garantiscono prestaziont del fabbisogno edificio-impianto

nspondenti a specificl requusiti indicati nella Dehbera della Grunta Regionale del

4 agosto 2009 n. 46-11968 sono previste apposite iniziative di incentivazione.

S1 possono pertanto prevedere due approca distunti:

1. mtervent di nstrutturazione edilizia prevista per edifici con supetfice uale
fino a 1000 m?, con prestazioni dell’involucro che nspettano 1 limiti indican
per tale modalita di mtervento;

2. mtervento di nstrutturazione edilizia prevista per edifici con superficie utle
fino a 1000 m?, con prestaziont dell'involicro che nspettano i limiti indicati pex
tale modalita di mtervento nel caso m cui siintenda accedere alle incentrvaziom
previste.

Entrambs gli mterventi nchiedono 12 venfica della trasmittanza dell'mvolucro, 1a

venfica di assenza di condensaziom sulle superfici opache interne del’mvolucro

edilizio e la venfica che le condensaziomm interstiziah siano hrmitate alla quantta
nevapoiabile.

1 secondo intervento nchiede, inoltre, 1l calcolo del fabbisogno enecgetico

annuo per nscaldamento, necessano per la venfica del nspetto der himitt impost
per accedere alle incentrvaziont



2. CASO STUDIO

Inquadramento territoriale 1

Localizzazione area di intervento

Comune Cellarengo

Provincia Asti (AT)

Regione Piemonte

Zona Italia Nord Occidentale

Coordinate geografiche

Latitudine
Longitudine

Gradi Decimali

44°51°55"08 N

07°56'47"04 E

44,8653; 7,9464

Territorio regionale

Altitudine (altezza sul livello del mare espressa in metri)

Toma i pianra (fing 2 M meim)
P00 Fiwwa colbeame (300 - 500 moalm, |

e del Po.

Centro agricolo dell’Alto Monferrato, situato sulle estreme propaggini
occidentali delle coline astigiane, degradanti verso la pianura torinese

Dista circa 27 Km dal capoluogo di provincia.

Paese semidiffuso: capoluogo (60% della popolazione); N. 3 nuclei (20%
popolazione); molte case sparse (20% della popolazione).

La maggiore risorsa locale & costituita dagli allevamenti del bestiame.
Colture prevalenti: cereali e foragg).

L4

Casa Comunale 321 B 2o eriagen sy 3 ma
Minima 257
Massima 350
Zona altimetrica collina interna
Capoluogo di Provincia 123
Pericolosita sismica
Zona sismica 4
Classificazione sismica sismicita molto bassa
LEGENDA ]
Altre informazioni 1 vt pomncil ) { J
1ors S __.'." 1\\ :
Superficie 10,81 Km? Sy y !
doma ?-\-/ . ¥ #
Popolazione residente 723 Coi ¥
b ‘}T‘t 5
Densita per Km? 66,9 - ” =g

-+ Classificazione sismica
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Metodologia per il recupero energetico e funzionale del’’edilizia rurale.

A01 Inquadramento territoriale

Cenni storici

| Il'territorio Astigtano odierno comprende aree che nel basso medioevo e in eta moderna non erano di competenza dela citta, qualiil
settore collinare che si estende presso i confini settentrionali defla provincia e gran parte deff'area a sud e a est della valle del Tanaro.

Origini e prime trasformazioni del paesaggio astigiano

Nel periodo compreso tra il 4500 e il 3800 a.C. il territorio & caratterizzato da una cerealicoltura assai ricca che comprende: farro,
frumento comune, orzo e miglio. Attorno ai villaggi il paesaggio naturale, formato dall'originaria foresta di latifoglie, si modifica con
la sistemazione di campi di cereali e dileguminose.

Per millenni ii paesaggio astigtano & composto in prevalenza da foreste e da coltivazioni di cereali e leguminose, che costituiscono
le riserve alimentari di una popolazione tendenzialmente vegetariana, che integra il suo fabbisogno calorico con l'allevamento di
animali domestici per Ia fornitura di carne e latticini; il pascolo spontaneo e il prato coltivato costituiscono l'indispensabile risorsa
alf'allevamento.

In questo paesaggio fatto di boschi, campi e pascoli, la vite irrompe improvvisamente e, diffondendosi principalmente in eta romana,
segna la pit profonda e duratura trasformazione ambientale del territorio.

Il consumo del vino contribuisce ad una profonda trasformazione del paesaggio: colfine in precedenza coperte di vegetazione
spontanea sono destinate alta viticoltura. | vigneti sorgono presso le abitazioni contadine ma anche in mezzo ad altre coltivazioni
o0 in aree completamente adibite ala coitivazione della vite. Il paesaggio alto medievale dell'astigiano & formato da insediamenti
per villaggi prevalentemente lungo le valli dei corsi d’acqua, circondati da campi di cereali e di leguminose, da pascoli naturali, da
vigneti, sui colli esposti a mezzogiorno. Il tutto & attorniato dalla presenza di foreste e di boschi da cui gli abitanti raccolgono frutti
spontanei e ricavano legname da costruzione. Non mancano, fin dai primi secoli d.C,, alberi da frutta, quali peri, castagni, meli e noci.

Dal Medioevo al Novecento

Nel basso medicevo le pendici dele colfine continuano a ricoprirsi di vigneti e nelfe valli si ampliano | campi di cereal, alternati a
quelli di leguminose; contemporaneamente si riducono i boschi. Tra il 500 ed il 600 le campagne sono Caratterizzate dal proliferare
defle cascine, unita produttive ed abitative circondate dai beni poderati.

Leconomia astigiana & basata sul commercio; la produzione agricola, tuttavia, rappresenta la principale fonte di sussistenza della
citt3, per buona parte del medioevo e della prima etd moderna. Alla predominante ¢oltivazione della vite nelle aree collinari si
affianca, nel fondovale, quella a cereafi e in misura minore a foraggio e lequmi.

Nel XV secolo iniziano a sorgere le aziende agricole: sono edifici di medie e piccole dimensioni con caratteristiche standard, in cui
accanto alVedificio adibito ad abitazione sono presenti la “cascina”vera e propria, talvolta una stalla ed occasionalmente un secondo
blocco residenziale.

Per incrementare le risorse alimentari per la popolazione in crescita, si registra l'espansione detle coltivazioni ai danni dell'in¢olto
e del bosco. Nel settecento si diffonde il mais (localmente chiamato “meliga™, prodotto proveniente dalVAmerica. Questo nuovo
prodotto rappresenta piu di un terzo della produzione dei cereali, determinando la trasformazione della fisionomia del paesaggio,
come in passato si era verificato con lintroduzione della vite.

Come in tutto il Piemonte, anche nelle terre di Langa e Roero, la privatizzazione di beni comuni ha come conseguenza la dispersione
det¥'abitato netle campagne: numerosi disboscamenti e opere irrigue consentono di ricavare ulteriori terreni da destinare alle nuove
colture, nei quali si costruiscono in seguito le abitazioni.

Le case sorgono in luoghi isolati, pianeggianti o in collina, al fine di controtare direttamente | possedimenti e di avere nelle immediate
vicinanze il bestiame e il bosco.

E’possibile distinguere due tipi di abitazione: |a casa dei ricchi e la casa dei poveri.

La prima & rappresemata dalla grande cascina dei pit abbienti proprietari terrieri: sorge nei siti migliori, generalmente in posizione
dominante, con andamento sud-est, ed & poco distante dalle strade principali, dai boschi e dai prati. Il rustico e il ¢ivile sono ben
separati: il fienile al piano superiore presenta grand) arcate abbeflite da cornici e rivolte verso il cortile. In alcune case & presente un
secondo piano che ospita le stanze padronali. Al piano terra, accanto alla cucina, sono presenti la sala e, con accesso diretto dalla
cucina, la dispensa. La dispensa/cantina, posta al piano terreno, non & il locale adibito alla conservazione dei vini ma & destinato al
deposito dei prodotti agricoli e dei cibi. Per i prodotti della vinificazione ci sono appositi locali, il “tinaggio” o le “crotte” (le cantine),
separati dall'abitazione e scavati nel tufo, in alcuni casi, o costituenti il piano interrato o seminterrato deff‘abitazione.

La casa dei piccoli proprietari terrieri & costruita con materiali di recupero dal contadino stesso. E’ edificata ponendo un’attenzione
particolare all'orientamento, 2 soleggiamento e alla direzione dei venti. Generalmente il ¢ivile ed il rurale sono posti uno sopra
I'altro: al pi2no terreno sono ubicati la stalla, il poffaio e un deposito; al primo piano, raggiungibile tramite |a scata esterna, & presente
la cucina con annessa la camera da letto. In un pericdo successivo si diffonde, anche tra | pit pover, la casa costituita da rustico e
residenziale affiancati. La cucina, centro della vita relazionale, & sempre adiacente alla stalla, in quanto il calore animale contribuisce
a rendere pid confortevole 1a permanenza nell'ambiente.

Nel primo decennio del novecento una grave crisi in ambito agricolo provoca la prima grande migrazione: si tratta di una migrazione
temporanea, seguita da un consistente ritorno alle campagne. Il novecento, fino al secondo dopoguerra, & il periodo della nascita
degli insediamenti secondari“diValle’, presso le nuove stazioni ferroviarie, le antiche stazioni di posta. In questo periodo si incrementa
il prezioso patrimonio, nato netfottocento, della costruzione delle grandi “cascing” isolate e dei piccoli nuclei abitati che popolano
ulteriormente le colline.

Nel secondo dopoguerra una nuova crisi delle campagne costringe alla seconda grande migrazione verso le citta vicine (Torino).
Oggyi il territorio astigiano sta attraversando un periodo di lenta rinascita, grazie alla ristrutturazione delle antiche case contadine,
alla valorizzazione di paesi quasi abbandonati ed ai progetti volti ad una magagiore cura del paesaggic.
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[ ]oms e '

Comune Gradi giomo Zona climatica Irradianza media

Cellarengo (AT) 2752 E 260 W/m?

Dati climatici medi mensili

Temperatura r’ca)-15|16 | 68 (11,9159 | 205 (231 | 218|178 | 116 | 50 | 02
Pressione [Pa]l | 492 | 589 | 781 | 1083 | 1382 | 1821 | 1980 | 1913 | 1643 1179 | 820 | 572
Umiditarelativa |[%]| 83 | 79 | 73 | 72 | 71 | 71 | 66 | 69 | 75 | 80 | 87 | 85

Irradianza solare giornaliera media mensile [kWh/m?]

Orizzontale Sud SE-SO E-O NE-NO Nord Diffusa

gennaio 14 2,6 21 = 4 0,6 0,5 0,7
febbraio 2,2 3,0 2,5 1,7 0,9 0,7 1,0
marzo 33 32 3,0 2A4 15 1,0 14
aprile 4,5 29 33 3,1 23 15 1,9
maggio 5.2 2,6 3,1 34 28 21 2,2
giugno S,7 2,6 3,2 3,7 3,1 24 23
luglio 6,3 2,8 36 41 34 24 2,2
agosto 4,9 28 33 33 2,5 1,7 2,0
settembre 36 3,0 3,0 2,6 17 1,2 1,6
ottobre 25 31 2,7 19 11 0.8 11
novembre 1,6 2,6 2,1 13 0,6 0,5 08
dicembre 13 2,7 2,1 1,1 0,5 04 0,6

Dati climatici orari
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Metodologia per il recupero energetico e funzionale dell’edilizia rurale.

_ Tipologie insediative

Ciabot

Funzione originaria

deposito, ricovero provvisorio

Elementi caratterizzanti

» pianta quadrata

» 102 pianiin elevato

+ muratura in pietra a vista

» copertura a doppia falda con manto in coppi di laterizio

Descrizione

I "ciabdt” sono piccole costruzioni in muratura, elementi di supporto
all'attivita agricola, caratterizzanti il paesaggio rurale coflinare
piemontese. Hanno tradizionalmente la funzione di ricovero degli
attrezzi agricoli e talvolta ospitano i braccianti in caso di avverse
condizioni meteorologiche. Durante il periodo del raccolto sono
utilizzati come deposito dei prodotti dell’agricoltura.

Sono costituiti da un’unica celula funzionale, sviluppata su uno o due
piani fuori terra. Sono caratterizzati da una copertura a doppia falda
con manto in coppi di laterizio.

Possono talvolta presentarsi come strutture piu elaborate con
copertura a quattro falde, finitura esterna delle pareti ad intonaco,
arricchite da un caminetto interno.

Il ciabot presenta caratteristiche diverse in relazione al tipo di fondo
in cui & presente. Quando & legato ad un vigneto, il ciabot si erge a
mezzacosta al centro della vigna. Quando & realizzato a servizio di
campi coltivati, & posizionato in prossimita dei sentieri interpoderali
e dei ruscelli che irrigano il podere. Quando costituisce il supporto
ad attivita silvicole, pud essere ubicato al limitare del bosco o al suo
interno.

Criteri di intervento per il recupero

Al fine di non modificare proporzioni e caratteristiche, non dovrebbero essere eseguiti ampliamenti di questa tipologia di
costruzioni.

Sarebbe pertanto auspicabile un mantenimento delle funzioni originarie.

Quando la destinazione originaria & quella di abitazione provvisoria, si possono prevedere interventi di rifunzionalizzazione a
destinazione residenziale, evitando tuttavia di variare il rapporto delledificio con il suolo e conservando I'impostazione strutturale
ed i caratteri costruttivi propri dei manufatti edilizi. E' possibile inserire nefedificio i serviz igienici minimi necessari, realizzabili
con tecnotogie a secco e ponendo particolare attenzione all'inserimento degli impianti in apposite contropareti, al fine di evitare
interventi invasivi sulle strutture murarie. Per consentire un incremento della superficie utile, se permesso dall‘altezza, & possibile
la realizzazione di nuovi orizzontamenti in legno e di collegamenti interni tra i diversi livelli, preferibiimente mediante scale in
legno. Potrebbero essere necessari interventi mirati a risanare gli edifici dall’‘umidita con la realizzazione di vespai aerati.
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2. CASO STUDIO

Tipologie insediative 2

Edifici isolati

Funzione originaria

uso prevalentemente residenziale

Elementi caratterizzanti

« pianta quadrata

+ 102 pianiin elevato

+ muratura in pietra a vista o parzialmente intonacata
« tetto a capanna a due falde

Descrizione

Gli edifici isolati sono presenti nel paesaggio collinare, in posizioni
dominanti o seminascosti nella boscaglia. Hanno dimensioni ridotte,
poco pit grandi di un ciabot. In alcuni casi sono completati da un
piccolo fienile con scala di accesso esterna.

Sono caratterizzati da una pianta quadrata e si sviluppano su uno odue
piani fuori terra. La costruzione & generalmente in muratura di pietra a

vista, talvolta parzialmente intonacata con maite povere di calce aerea. ///, ~, gk |

La copertura & a doppia falda con manto in coppi di laterizio. - ™ ) M NoT =
Possono talvolta presentarsi come strutture di maggiori dimensioni, [ J e I __41__1

con due o tre piani in elevato, murature in laterizio, tetto a padiglione ' L |

e finiture maggiormente curate. B =

Criteri di intervento per il recupero =]

Al fine di non modificare proporzioni e caratteristiche, non dovrebbero essere eseguiti ampliamenti e sopraelevazioni. Per
aumentare la superficie utile potrebbero essere recuperate eventuali strutture di servizio all'attivita agricola presenti nelle _I_
vicinanze. =
Sarebbe pertanto auspicabile il mantenimento della destinazione d’uso originaria. =
Gli interventi di recupero dovrebbero permettere la conservazione dellimpostazione strutturale e dei caratteri costruttivi
propri dell'edificio, grazie all'utilizzo di materiali e tecnologie tradizionali. E’ possibile inserire nell'edificio i servizi igienici
minimi necessari, realizzabili con tecnologie a secco, ponendo particolare attenzione allinserimento degli impianti in apposite
contropareti, al fine di evitare interventi invasivi sulle strutture murarie. Potrebbero essere necessari interventi mirati a risanare
gli edifici dall’'umidita con la realizzazione di vespai aerati. Devono essere conservati e valorizzati eventuali particolari costruttivi,
finiture e decorazioni non comunemente diffusi tra gli edifici rurali.

Possono essere realizzati interventi di ottimizzazione energetica per migliorare il benessere interno.
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Metodologia per il recupero energetico e funzionale dell’edilizia rurale.

_ Tipologie insediative

Edifici a stecca

Funzione originaria

funzioni principali dell'attivita contadina: abitazione, fienile, stalla e
cantina

Elementi caratterizzanti

« corpo di fabbrica a forma di parallelepipedo

« edificio a manica semplice (6-7 metri di profondita)

« differente altezza dei blocchi funzionali

+ muratura in laterizio a vista o intonacata

+ copertura a due falde

+ due piani fuori terra per il corpo di fabbrica ad uso residenziale
«+ stalla con fienile sovrapposto ed eventuale porticato antistante

Descrizione

Gli edifici a stecca costituiscono una tipologia aggregativa elementare,
derivata dalla tipica “cassina” piemontese. Rappresentano la tipologia
insediativa piu diffusa nel territorio.

Sono costituiti da un unico corpo di fabbrica, disposto secondo la
direttrice Est-Ovest per assicurare un maggiore irraggiamento solare
nel periodo invernale ed un buon apporto di luce naturale, con le
aperture poste a Sud. Il fronte principale & sempre orientato a Sud;
il fronte secondario & esposto a Nord e presenta poche aperture.
Lorientamento pud subire modifiche a causa di una particolare e |
morfologia del terreno: I'asse maggiore si dispone parallelamente alle - = i
curve di livetlo del pendio. 17, o
L'aggregazione di piu unita avviene lungo l'asse longitudinale, !
serialmente o specularmente. La separazione degli ambienti ad uso -
residenziale dal fienile-stalla & messa in evidenza dalla variazione di

altezza dei blocchi, dal sistema delle aperture e dalle finiture. In alcuni 2R W,
casi la separazione dei blocchi & evidenziata da un muro di spina che e ."-Q\ W 2
emerge oltre le falde della copertura. P /\\ A \') - 4
L'asse del corpo scala & prevalentemente perpendicolare all‘asse R ¥ s
maggiore del fabbricato, netla zona centrale. g \Q_ e
Il corpo def fienile & generaimente sovrapposto alla stalla. W i

NP

Criteri di intervento per il recupero

Gli edifici in linea si prestano ad interventi di rifunzionalizzazione a destinazione residenziale.

Eventuali ampliamenti potrebbero essere realizzati lungo I'asse longitudinale seguendo lo sviluppo dellimpianto originale.

Gli interventi di recupero dovrebbero permettere la conservazione dellTmpostazione strutturale e dei caratteri costruttivi propri
def¥edificio, grazie all’utilizzo di materiali e tecnologie tradizionali.

La chiusura di volumi aperti deve permettere la leggibilita della funzione originale.

Si dovrebbero evitare modifiche nella posizione e nellimpianto della scala interna.

Potrebbero essere necessari interventi mirati a risanare gli edifici dall'umidita, con la realizzazione di vespai aerati, e ad attrezzare
I'edificio con i servizi igienici.

Possono essere realizzati interventi di ottimizzazione energetica per migliorare il benessere interno.
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